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 أجمل ما قيل في شهر رمضان المبارك

يتجدددددددلل ادددددددد  عدددددددده ادددددددد       اددددددددل   دددددددد   تت   دددددددد     دددددددد  

 لإسدددددددب ي ا ع ي رددددددد    دددددددشي ر ا  يتش ددددددد   ددددددد       دددددددلي  

منننننننننن الخنننننننننواطر ايددددددددد    ددددددددد   يددددددددده     ت  دددددددددلي    ج ددددددددده

  لإحسددددددد    ددددددد  :   ح ددددددد ك  ادددددددل    يددددددد   ددددددد   الرمضنننننننانية

   ح ددددد     ش ددددد   ا  ددددد    دددددن ه   اددددد        ددددد     ددددد   اددددد  

 .  عدددد ي    دددد     ج   دددد   دددد     دددد رني  ادددد  ردددد      دددد   

يت ددددددد له    ددددددد    وفننننننني أول ليلنننننننة لقننننننندوم الشنننننننهر الكنننننننريم

  ددددددد        ددددددد   عددددددد ي ا        عددددددد      ددددددد  ا ددددددد     

اللهنننننننم بلاننننننننا رمضنننننننان -لله أكنننننننرم يددددددد ل ا دددددددي      ت ادددددددي :  

وبننننننارك لنننننننا فيننننننل وارزقنننننننا التوبننننننة النصننننننوحة وأعنننننننا فيننننننل 

ودعننننناء ربننننننا يتقبنننننل -علنننننى ذكنننننرك وشنننننكرك وحسنننننن عبادتنننننك

 اددددددد   ملنننننننيكم الشنننننننهر الكنننننننريقيامننننننك وصنننننننيامك ومبنننننننارك ع

   ح  يدددددد   ا يدددددل  اددددد   دددددد      لاسدددددت ل ل     ددددد   ت دددددل  

      ردددددددل    ددددددد   حيدددددددت ياددددددد      ددددددد    تدددددددنيي     يددددددد   

 تح ددددددددي   ا دددددددده      رددددددددل  ت ددددددددعي    تح ددددددددي      ت يدددددددد 

   ددددد   رددددد      ددددد     ددددد     عددددد  .   ح  يددددد      ددددد      

 سددددد      سددددد       شدددددببا   ن  ددددد    ددددد ل   ددددد      ددددد ل    

  دددددد  ادددددد    دددددد  ع     ادددددد  ب    يتدددددد     سدددددد  لت   ادددددد    خج

تددددددع ي    دددددد   سددددددت ن      ش دددددد  ا اعدددددد   دددددد  ع دددددد    دددددد ل 

  دددد  اددددل  سدددد        ادددد     اددددل      دددد ا حيددددت ع دددد    دددد ل 

ادددد  عدددده  لي دددد     يدددد   حدددد    دددد   سددددخ       سدددد    خل دددد  

 سددددعه    .   ادددد  ب ادددد  تددددع ي   ج دددد    لإاشدددد      سددددح  

ب      ددددددد ب اددددددد   ش  ددددددد ا    نيدددددددن   ج ددددددد      ي اددددددد    شدددددددب

ورمضننننننننان مبننننننننارك وكننننننننريم  أعنننننننناد    علننننننننيكم وعلننننننننى 

 .وطننا سورية بألف خير

mailto:Yaser-2525@hotmail.com
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جليل   ا دد ي  ر   ا دده  سددي     خ  و      تي   لإشبلا    تا يلي     تع      مكياج   دديح   إ  تج   

     ا ي     تتح دددد ت   ت ت    دددديح    عي و   ين     سدددد      ي     ا ها    ح دددد ه ا   إشب   ج     

ي      ن  اي    ت  سددددددتع     رج ا إ     ددددددل     المكياج  لاات    ع   ي  ا ي    ت تيش عثي  ك ا   تج ر  

 .2022 يح    عي و   ي  
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ره   ِ  ج رن  لاستا  ه     س    جليل  ش ّ    ين ؟ ا  

ا تت لّل    دديح       رج       حي  2022  سدد    ي  

ا  تت   ح     ي   ي ي   يّ ا ل ار  تسنننننننريحات الشنننننننعر

   ا    ا يِ  س ى     عبسيعيّ ا   خ ى ج ير     يّ  

تخت  ت     ليه    ت ي  سدددس  سددد   ِ   عث ا  ت ت لي   

ي  ا  اي  لإشب     ي ي         ا يل       ا  ! إ يِ  

 :2022    رج     ي   تسريحات الشعر  ليب  

 
تسريحة الشعر المنسدل 

 المستقيم:

تسددددددد يح     ددددددد     سدددددددتح   

  دددددددددعه  سدددددددددتاي       سدددددددددله

ا دددددد    عثيدددددد   دددددد     دددددد   

ا حيدددددددددددددت 2022اددددددددددددد    

ظ ددددددددددددد      ليدددددددددددددل  ددددددددددددد  

      ددددددددد     ددددددددد   لا ددددددددد  

  سدددددله   دددددعه  سدددددتاي ا  ددددد  

   ددددددددددد ن     ددددددددددد   حي ددددددددددد كا 

   شدددددددددد      سددددددددددح      دددددددددد  

 .  خ ف حي  ك  خ 

 السكارف:

  ي ددددددد كا  ددددددد  تشدددددددس    ددددددد 
اددددددددددددد     ددددددددددددد     سدددددددددددددع  ف 

ا ااددددددددددل 2022ادددددددددد      يدددددددددد  

 دددددددددد ن    ددددددددددعه لاادددددددددد  ادددددددددد  

 –اي س ت ددددددددددددددد   اددددددددددددددد    ل  

ا تددددددد      دددددددت ع ا    ددددددد  سددددددد تا 

حيددددددت  ش دددددد  ا   دددددد     نيدددددد ب 

   سدددددددع  ف  ت    ددددددد      ن ريددددددد  

  تددددددد  تحددددددد ع   جددددددد  ب   خ يدددددددفا 

  ددددد  ج  دددددس   شددددد     ا دددددي     تددددد  

تششدددددددددددد    ج ددددددددددددي   خ ددددددددددددب  

   ددددددد       سدددددددل   ا ددددددد    ظ ددددددد  

 .   عت ف

 :تسريحة الضفائر الأمامية

ردددددددددددد ي   تسدددددددددددد يح   يسدددددددددددد  

ظ دددددددددد     دددددددددد   جليددددددددددل ا إ  

سددددددددددد  ا ك  ج ددددددددددد   عثيددددددددددد    

  ثدددددد ه  ليسدددددد     ت  ردددددد ي   

 ي ددددددددددد      رددددددددددد  ستسدددددددددددت   

   دددددد    رجدددددد  جددددددل ك خددددددبه 

ا  ددددددددددددددددددل يه 2022  يدددددددددددددددددد  

 ات  لردددددد  ا دددددد    عثيدددددد   دددددد  

   ددددددددد   اددددددددد      يددددددددد  

ا  ردددددددددددددد  تسدددددددددددددد يح  2022

  ا ددددد   سددددد     تددددد ا     ددددد    

 .إشب   ش   ي    ح 
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 خطوات العناية بالبشرة في فصل الربيع

\ 

  تي ددددد  ج   يددددد  ي  يددددد    ح ددددد ظ ا ددددد  تدددددع ن تتش دددددس   ددددد   فصنننننل الربينننننعخشددددد         يددددد       ددددد   اددددد  

  ددددددح    دددددد ت    دددددد       دددددده     ددددددّ   ر  ردددددد     ت  دددددد     ش دددددد     ا حدددددد     نردددددد  ا   دددددد  ج  ددددددس 

   ت  ع ل ج  ح       شا   ا           ت ب 

 فصل الربيع:ست         ر  خش         ي          ا   

 
 ا  تنظيف الوجل جيد

يح ددددده رددددد  ب ا ددددده     يددددد    ت  ددددد  

  ا حدددد     نردددد     تدددد   ددددل ت ت ددددن 

ا دددددد    دددددد ت   تسدددددد س   دددددد    ت ددددددي  

   سدددددددددل ل    سددددددددد    ا  ددددددددد    ددددددددد  

   ددددددددددد   ت   ددددددددددد ا   ت ظيدددددددددددف 

    جددددددددددد  جيدددددددددددل    ددددددددددد       ددددددددددده

 خ   ددددد    ددددده    ددددد   لإن  ددددد  

عدددددددده    دددددددد  رس      ادددددددد  ادددددددد  

 سدددددددددد         دددددددددد      ح دددددددددد  

   تجلل    ت     ح ي  

 

 تقشير البشرة

  ثا  دددددددد  ا دددددددده    ددددددددت ب  ت ددددددددس     دددددددد   

 سددددددددددد س  ددددددددددد  ل    شاددددددددددد   ع ي ددددددددددد   

  ت شيدددددددسا  ددددددد     دددددددلر   تجليدددددددل    ا ددددددد  

  ددددددنع   ج ددددددل    يدددددد  ا  دددددد   دددددد  خددددددبه 

   جدددددد ب   دددددد  خشدددددد   تا ددددددي ر   دددددد   ادددددد  

  سددددددد  عا  رددددددد   يسددددددد ال   ي ددددددد  ا ددددددد  

   دددددددددن  ت تدددددددددي      ددددددددد    ت ظي  ددددددددد 

 سددددددددتخل     خ شدددددددد     ش ي يدددددددد     

    تجدددددد     خ  دددددد     تا ددددددي ا  دددددد   

  ا    س  ع

 

 تطبيق ماسكات ماذية

 ج  ددددددددد    ددددددددد ت  ت ددددددددد     ظ ددددددددد  

 تددددد  ل    ددددد ن اددددد  ا ددددده     يددددد  

 ددددد  خدددددبه تدددددل ي       سدددددع    ش يددددد  

    ددددد    ددددد   اددددد    سددددد  ع     دددددح  

   سددددددددد   ددددددددد ب   ددددددددد  ل    ح يدددددددددسا 

ا   سدددددددددددد     سدددددددددددده    ا عدددددددددددد ل 

  خيددددددددددد  ا  ي ع ددددددددددد   ختيددددددددددد   

   نيدددددددل  ددددددد      ددددددد    ا ددددددد  

 ت           

 

 حماية البشرة من الشمس

تنل ل   ددد      ددد   ا      ي  ا  

ت    سددد     دددت با           ددد  

ح  ي      ددددد      خبه  سدددددتخل   

ع ي       ي        دددددد    لا    ى 

      لا ددددددد دد       سدددددددجيدد  ا  دد  

   حت       ج  ا  

 ترطيب البشرة

حددد اظ  ا   ش         ددددددد   ا  

ا دددددددده     ي     خبه ع ي دد   

  ت شيس   ي  ي    ت  تح  س ج  ف 

 تعدد ا    خش ش     يادد  ا    ج ددل 

   جدد ا  دد  ي      ددددددد تدد   ظ    

 .   س ك    ل ل ك 

 

 ترطيب محيط العين

لا ت   دددددددددددد   ي دددددددددددد       يدددددددددددد  

  حددددددديش    دددددددي  حيدددددددت يت يدددددددن 

  ج دددددددل   ددددددد ي     شاددددددد     تددددددد  

 دددددددد     تش يددددددددن   حس سدددددددديت   

    شددددددددددس ي  يدددددددددد   تحدددددددددد اظ  

ا دددددد   ي  دددددد    ج ددددددل   تحدددددد     

    س  اب      تال  

 شرب الميا  بكمية كافية

    ددددددد    ددددددد ت  اددددددد      يددددددد  

 عددددد  س  ددددد     يددددد ي  8 ت ددددد     

 دددددل   ج دددددل  ي  يددددد     ددددد  تسددددد ال

    ش  دددددددددد   تج دددددددددده     دددددددددد   

                عث ت ل  
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تربية ريف دمشق يتفقد سير العملية التربوية في  مدير

 صحنايا

 

 كمال ماهر ا   ح اظ   يف ل  دددددددن مدير التربيةت ال 

 ل    سدددددي       ي    ت   ي    ت  ي ي  ا  الل     فرج

  ح  ي   ح             ف   ت  ي ي  اي   

خبه ج  تددد   ر يددد   سدددددددتخدددل    مننندير التربينننة  عدددل 

           ل   ا  تش ي     ت        ددددددش سددددددت  تيجي   

ا  ي    ت   ا     ر ي  لاست  تيجي   تتي    ش  س ا    

  تحددلت   لإ دددددددشدد ب   جيددل    ا  ب     عتدد  دد   ت ظيف 

 س الت  ا   تحاين   رل ف   ت  ي ي    خ       حي تي   

  عتسددددددد س                 ف   لاتج ر     ت  ت ع   

   تح ه    س   ي   تحاين  لاستاب ي    تخ     ا      

 .     س  

   ددددددددد   إ      ددد ل ت عي    ددد    ا  ت ظي    حيددد     ي  يددد  

  لاجت دد ايدد   خ ن ج ل   دددددددحدد  حيدد تيدد  ع     تب  ردد ي 

         ي       دد         دد     ثا    لإ ع  ي  ا  ر   رلف 

 .وزارة التربية  س س      خشش

نيل   ش   لإل  ي     ت  ي ي  ا   ل س   مدير التربية ع  ع   

ا    ددددد اي   دددددح  ي  تالي  ك  ج  لر  ا  إ ج ح      ي    ل   

 .  ت   ي    ت  ي ي    ا  س ي    تب ي  اي  
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مشاركة تربية ريف دمشق ضمن مسابقة يوم المسرح 

 2022العالمي 

 

 إ دد  ف  لي ي      ددش      ي      ي  ددي    

ا   ن      ت  ي   لمسننننرح المدرسننننيل ر    

      خش  ا             ح   

ل ر    2022      25 ددددددد  ع  ي     ج    

ا   لي ي    ت  ي    يف  المسنننرح المدرسننني

 المسنننرحل  دددن  ددد   ا   ي    سددد  ا  ي   

المسنننننننرحي           ن      ت  ي         

ع تس  )  ل ي ( ا   سددددددد حي   ي    ل ي    

   ي  يج  ر  ي  إ سددد ا إال ل  إخ  و   يه 

  ا ا  إ   ف إي        ن   ا   ل ب ا    

مسنننننننرح  سددددددد حي          ب   ش    ا   

 . ثا ا  ا    اشي      عن  

 

 العرض المسرحيث        شبس    ش        ل    ي     ل 

  ح    دددددد  ي      دددددد     ت  ت    شن  ت  ا  ا   ح اظ   يف 

ا   ن      ت  ي    تل يس  العالميل  دددن  ددد   ا   ي  ي         

 .قسم الفنون الشعبية في الدائرة ل    

  ن      ت  ي  لا    الرياضنننننيةمدير الأنشنننننطة الفنية و ح ه   ح ددددد 

 ا ش   وأمين شننعبة القطيفة لحزب البعا العربي الاشننتراكينخ  ا 

ا  ن  دددددخ ا  قيادة الشنننننعبة رئيس لجنة التربية وعضنننننوع ين  ا 

ورئيس شعبة ني ل ا ل    ح  ا  المجمع التربوي بالقطيفة ومشرف

 بالقطيفةومدير المركز الثقافي  ح ل  حيل سددددددد  ن  الهلال الأحمر

ا التحكيم الخاصننننننة بتقييم العروض  ي  سدددددد   ا إ دددددد ا  إ    ج   

 .      عي   ج       ي      ر      اشي   وأهالي الطلبة
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مدرسا  من مديرية تربية ريف دمشق: اختتام الدورات  60بمشاركة 

 التدريبية على دليلي المهارات الحياتية للتربية على ثقافة القانون

 
 ل سدددددددد ك  دددددددد   خت دددددددد    60 دددددددد   ثددددددددبت   ادددددددد   تل ي يدددددددد     ددددددددل      دددددددد   ي      دددددددد    

   ي  دددددد       سدددددديا    لإ  دددددد ل  لاجت دددددد ا       سدددددد    ددددددل     لي يدددددد  ت  يدددددد   يددددددف ل  ددددددن 

ا ادددددد    ادددددد       تدددددد  ادددددد    ددددددل       تل ي يدددددد  ا دددددد  ل ي دددددد      دددددد       حي تيدددددد    ت  يدددددد  ا دددددد  ث

 ختت دددددد    يدددددد    ح دددددد    ددددددلي       عددددددن   دددددد ش    تشدددددد ي      دددددد ر    ت   يدددددد    ددددددلعت      ليدددددد  

    شن   

  ددددددل       تل ي يدددددد    تدددددد    ي دددددد     ت دددددد     ددددددي  

    عددددددن   دددددد ش    تشدددددد ي      دددددد ر    ت   يدددددد  ادددددد  

 ن      ت  يددددددددددددد      ددددددددددددد       ددددددددددددد     تحدددددددددددددل  

   ددددد  ثا ادددددد   حتدددددد    ا ت ددددددلف UNDP  لإ  ددددد ر 

  ادددددد      تش يادددددد  اعدددددد  ك      سدددددد ك ادددددد     جت دددددد  

  سدددددد  ت  دددددد  خددددددبه ت  يدددددد    دددددد        ل سددددددي  

   ددددددد  ا   حددددددد ه   ددددددد ري       يددددددد    ا  ددددددد  إ ددددددد  

  شدددددددبس  ددددددد  يسددددددد ر     ت ايددددددد   عر يددددددد    اددددددد     

  ددددددددد      لا تدددددددددن    ددددددددد ا  تددددددددد   ددددددددد  خدددددددددبه 

تش يدددددن    دددددش   ت  اددددد   ددددد      دددددل       تل ي يددددد 

  ادددددد    دددددد ري       يدددددد   ت ددددددلل  ع  لسددددددت     ددددددل ي ي

  لا تخدددددددددددددد سا ا   دددددددددددددد    ش دددددددددددددد ها   سدددددددددددددد    

 ت دددددددددددددد يف    سدددددددددددددد     ا ل      دددددددددددددد ش ا    

  ي رددددد   ددددد      ددددد ري    ا    يددددد     ل جددددد   ددددد   

  دددددل ي ي ا    تددددد   دددددل  ا  ددددد  إ ددددد ب   خدددددبه  يددددد   

  دددددل       تل ي يددددد  عددددده  ددددد    ا  ددددد  اددددد   ج ددددد  

  يحيددددد    ل  ددددد    دددددلعت   ا ددددد      دددددح     ا  ددددد

 .  خج 
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 العملية لسير ميداني تفقد: سورية وكاريتاس التربية بين بالتعاون ترميمها بعد 0

 دمشق ريف مدارس بعض في التربوية

الننننننندكتور دارم  التربينننننننة وزينننننننرت اددددددل 

   دددد  سدددددي       يدددد    ت   يدددد  اددددد  طبننننا  

 ددددددل   :    دددددد يل  ح ددددددل ي سددددددف ا دددددد  

   ي يدددددددددد    ت  ددددددددددي    س سدددددددددد    ح ادددددددددد  

    دددددد ا    ج  دددددد     خت شدددددد  ادددددد    يدددددد  

  ج  دددددددد ا     دددددددد يل ا ددددددددل     خشيددددددددس 

  ح ادددددددد      دددددددد  ادددددددد      دددددددد ل    يددددددددف 

ل  ددددددن   ددددددل تدددددد  ي     إادددددد ل  تددددددعري    

   ت ددددد     ددددد    ظ ددددد  ع  يتددددد   سددددد  ي  

لي    ت  يدددددددددد ت     ظ دددددددددد    اادددددددددد     دددددددددد

 .رياض صارجي

خددددددبه   ج  دددددد    تادددددد   طبووووووا  الوووووووزير

  شددددددد   لإل  يددددددد  اددددددد  ت ددددددد     دددددددل   ا 

  سدددددت    ددددد    إ ددددد   ددددد ح    ددددده حددددد ه 

   دددددد     ددددددل   ا  اددددددلل    دددددد س   ددددددلى 

  ش  دددددددددد   لاسددددددددددتي   ي ا    ح جدددددددددد   دددددددددد  

  شددددددد    تل يسدددددددي ا ع ددددددد  ح ددددددد  ج   ددددددد ك 

 ددددد    دددددل     ش دددددع  خب  ددددد  ا ددددد  سدددددي  

     يددددد    ت  ي يددددد ا   عدددددل ك  ر يددددد    ت  يددددد  

   ثا اددددددد    ت ددددددد يش  سددددددددب     ددددددد    دددددددد  

 لآخدددددددددد ي ا     سدددددددددد ر   ادددددددددد  إا دددددددددد   

 .   جت  

تحدددددلت  صنننننارجي   ت  يددددد ت    دددددلي  دددددل  ي 

اددددد   سددددد ر       ظ ددددد  اددددد  تددددد  ي      يدددددد  

   ت ددددددد       دددددددل     تدددددددع ي   سدددددددت ن  ت  ا 

   ظ اددددددد   سددددددد   ت نيددددددد  حا ردددددددس  ل سدددددددي  

     يددددددد   ددددددد  ايددددددد    ع    ددددددد  ا      ددددددده 

ا ددددددددددد  ا ددددددددددد  تادددددددددددلي  ل    ت  ي يددددددددددد  ل 

    ددددددش  لادددددد    سدددددد ا ا ددددددبك ادددددد  إجدددددد  ب 

ل    تل ي يددددددددددد     ل سدددددددددددي  ع اددددددددددد  اددددددددددد  

 ددددددددد        دددددددددت         ددددددددد  ف    ت دددددددددلل  

   سدددددت ي  ا  تادددددلي  لاددددد   ددددد لت   دددددلل  ددددد  

 .  س                ال  ا  ه   ت  ي 

       ظ دددددددد  ت  دددددددده  دددددددد  تن     دددددددد  تدددددددد  ي  يدددددددد ع  

   دددددل    ا ددددد  إاددددد ل  تعريددددده    يددددد       ن يددددد  اددددد  

  شاددددد    ج  ددددد   ددددد     ددددد  ع  تع  ددددده ي دددددلف إ ددددد  

 سدددددددتاش س اددددددد ل    رددددددد        جددددددد ي  إ ددددددد   ددددددد  ر  

  .   ت ي       س  تالي    لا    ش   

  ج  ددددددد  ن     ددددددد ني  ش ددددددد ع   ااددددددد   ا ددددددد  رددددددد  ش 

 ل سددددد     ا يددددد    خ  ددددد      دددددلي    ت  يددددد ت     ظ ددددد 

اددددددد      يحددددددد ا   ش ددددددد  ا ددددددد     ددددددد  سدددددددي       يددددددد  

  ت   يدددددددددددد  اي دددددددددددد ا    تادددددددددددد    شدددددددددددد   لإل  يدددددددددددد  

  .   تل يسي ا  ح   ج    ك      ل   

تخ دددددده   نيدددددد    ادددددد   اادددددد       ريدددددد ا   سدددددد حي  

 ددددددددددد   شتي       يددددددددددد        سدددددددددددي   دددددددددددل    تب يددددددددددد  

 .   ل س 

 ت ددددددد    اددددددد    ج  ددددددد   دددددددلي     تخشددددددديش     اا  ددددددد  

ا  ت  يددددددد   يدددددددف غسنننننننان شننننننناري  دددددددل     ددددددد   ن    

ا   ددددد      ظ ددددد   دددددلي       ددددد    مننننناهر فنننننرجل  دددددن 

  ت  ي دددددد    رددددددل حدددددد سا    سددددددن     دددددد  ع   ت  ي دددددد  

اددددد    ش شددددد  اددددد لت  ددددد   سا   لإ ددددد ا  إ ددددد      يدددددن 

 .     ه ا        ع

 

https://www.facebook.com/hashtag/%D9%88%D8%B2%D9%8A%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVJtGo4xIv3p1NdyBow7vn83uuXeHL8J9VtcMdRVybnvGgFAT_YAmC_BZzwVrrTh7p1lG9zcFuAngUb5ORuJ4NPdGtpCK8XHoFcKusKiR9aGcly7GpoD0ZGuyQVmEvwgdP1lOAHSuzi0w-VYU9kTpIq&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B2%D9%8A%D8%B1_%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%B9?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVJtGo4xIv3p1NdyBow7vn83uuXeHL8J9VtcMdRVybnvGgFAT_YAmC_BZzwVrrTh7p1lG9zcFuAngUb5ORuJ4NPdGtpCK8XHoFcKusKiR9aGcly7GpoD0ZGuyQVmEvwgdP1lOAHSuzi0w-VYU9kTpIq&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D9%8A%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D9%81%D9%8A%D8%B0%D9%8A?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVJtGo4xIv3p1NdyBow7vn83uuXeHL8J9VtcMdRVybnvGgFAT_YAmC_BZzwVrrTh7p1lG9zcFuAngUb5ORuJ4NPdGtpCK8XHoFcKusKiR9aGcly7GpoD0ZGuyQVmEvwgdP1lOAHSuzi0w-VYU9kTpIq&__tn__=*NK-R
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 ..في عروض الأزياء العالمية 2022موضة عبايات رمضان 

       ا    ت ت ت  اي    سيل       تي      تل ب    ب      حت     ت يه   عثي          رمضان     ل       

إ     تل ب      ب  ا     عث      ن        ني     يتش س              تع   ل ر ك  ا  ع  ه     ت   لاسددددددتا  ه 

تسدددتا ه      دددي ا   ا     سددد با       دددي ا   ا  ح ب   لإاش  ا      ا    ح ج   اش     يا  سددد     لا تل ب

ا  اا   ت عي           ب      ت    ج   ا و   خ            2022رمضان  عبايات     « ر »تست    

      ني ب       ي  ت  سس عه   ا  

 

 

 

يل         ع    ل     ني ب       ي     ي   رت      ل

   سدددددددع   ا   ت ل ا      ني ب       ي  تات ددددددد  ا   

   ب      دد ليدد       عدد ج  ها   ع   ددل     خ   ت ت  

 دد   حج دد       ب      حت ددددددد دد ا  ظ     دد   ا   ا  

حيت  ل     ليل          ي   2022  س    ي    يف 

عبايات رمضننان    ي  ت دد ي    عثي   ا        ع      

  ت  تت ين   لاحت ددد                ي ا  ت ددد      2022

  سدددد  س   خ يج     ت لا   إاج    ع ي        ه    ليل 

                 ي      ش  ي        ي سددددد ي   ددددد  ت 

    ش يدد      يعيدد   ي دد  دد ا ات ين   دد         نر يدد  

  لإ ددددددد ا       لاحت ددددددد                   ل    ن نا 

خبه إ ددد ا      سددد     سدددح ي     خ        ت ددد        

اس تي    س   ا عحن     خ      تش ين   خت ف     ا  

   ت   2022 تش   ل     ج  ات     جليل     ي     ع  ا  ددددددد   .ا      ل     ع     ستخل    لإعسس     

ت ين     ع        سددد      ا سددد       ددد   ددد     ش ا      ت لل  

 تت  سددس     ج  ب   سدد       لاحت  لا       دد  ي    عثي    ت دد   

يات رمضننننننننان إ   حل ع ي   ي  ا  2022عبا   ت  ت حت ا       ت

  ع   ش    ع ددددع دددد      ت ين   ي دددد   ع           ا    ت دددد  ي  

 .  ش ا     ت  تني      نر  

  دد         اجدد ب   عث      دد  ات  ادد   ي     ي      ج     

     لت    ح  ا  تت  سدددس   ت ددد  ي   ي ددد    سددد        ني     

س تي   ت    ت   ي         ر ي      ن ي  ا   تج    ي       ب       

     س   ا  ي ا     ا   تش   ل إ   حل ع ي  ات     ستي     ع

   إ       دد ب    ج  ادد        ب     عدد ج  ه    حت ددددددد دد     دد  

 .  ا ي                 ي    لاع            
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 2022موديلات حقائب يد نسائية باللون البرتقالي لربيع 

 
  سدددددديل  جددددددنب ك  س سددددددي ك  إشب دددددد  ادددددد  2022لربيننننننع  دددددد          تادددددد     النسننننننائية حقائننننننب ت ت دددددد 

    دددددد كا لا ي ع  دددددد  تج ر دددددد      ددددددّ     ظدددددد  ا دددددد ا خ  دددددد     دددددد  تسدددددد ر  ادددددد  ج دددددده  ظ  ردددددد  

  دددددد ليب  اليددددددل     ّ ادددددد    رجدددددد    دددددد    الحقائننننننب اخدددددد    ج دددددده  ددددددب   دددددد نعا  دددددد     دددددد ن  

 .    س ؛ لاات  لر  ا  شبّ  ي  ي ا ا  ي     عبسيعي 
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 !ل اليوم في رمضانهكذا تحافظ على صحتك طوا

 

ي دددعه   ح ددد ظ ا ددد     دددح      ي  ددد  تحدددلي ك ع يددد  ك     سددد    عثيددد   ددد     ددد ر ي  اددد     ددد  ا خ   ددد ك 

  دددل ه  اعيدددف ي عددد  تحايدددن   تددد  ن    شددد  ر  خدددبه سددد ا  اددد    ددد   20       ددد   ي ددد    عثددد   ددد  

 !     ؟ خ ي   تش ي   لي     لإج   

 السننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننحننننننننننننننننننننننننننننننننننننننور 

    سدددد     سددددح  ا ي  دددد   ي ن  دددد ا ا خ ي  

  تش ي  ا  ج     " يسددد   ي يسدددت " ا    ل ا 

ا   ا ه       "   ع    ني ددددد "   سدددددت    ا 

  ه   ش  دد           ددددددد   دد  ت عين ا   ت دد

   جبيسدددي   )   ددد   سددد     سدددع (     خ  

   ع       ح  س        ددددد  ا    ش     ثه -

    ا         دددددد ا       خ دددددد           ع 

    ددد ي      ن          عي       ت      ت  ح 

     تا ه   ي  ددددددد    سددددددد س: "   ت لت ر ي 

    ش  دد  إ   نيدد ل   سددددددد دد    سدددددددع  ا    ددل

 سددتسدد ال  ا      دد        دد     ت    ش ه  

ي ع     يسددددددد ال  ر    ي ددددددد ك ا    تحع  ا  

 دددد يت   سدددديسدددد ال  ا    لاسددددت     ش  ه 

 ."  ي  

 الإفننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننطننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننار

        سددد    ااش  ا اي  ددد  خ   ب   تش ي   ت   ه  ش    خ ي     ي  

   سددددد  ره    سدددددع ي     خ ي   ا     ل ي   يا ه خ ي    تش ي     ددددد  

 دددد ل ت  حسددددس     اه ا        "إ لي   إعسدددد  ي ": "  ل  ددددي   

   ج دد        خ ي دد   تحت ت ا    ش  دد  ش يددها يجددس    تع   

تحت ت ا     سدددد  ره        سددددع   ر   ر    سدددد س ا      لإاش   

  تا يلت يت ددد     عثي         ددد           ع      ت  "ا  ي ددديف: 

" ا ه ش يا   ت  ي    س  ره        ل     ا ل  ر     ت ش     ب 

      سع      ع   س ي  ج ن     ل      ب    ي            ع ي   شي

 ." لا ت          خ خ      تي    ج ف        ع     ش نج 

 يت ن      ددد ا     ت ي  ددد    ددد س     ب ا ل  لإاش  ا   لإ ددد ا  

إ   ت دد  ه ع يدد  جيددل       خ ددددددد           تي دد       ج ل  ا  

  تج            يا ه: "يسددددددد ال  ج ل ر ي       ددددددد    ش  ري  ا  

  ا     ح  ظ ا    ش    جسدد     دد      ت    ش ها  ي ع   ج  ت

 ."   ي نن  ظ        ا   لي ا  ر            عه خ   ر        

 
 منننننننناذا بننننننننالنننننننننسننننننننننننننبننننننننة لننننننننلننننننننرينننننننناضننننننننننننننة 

 تج س   ت   ي     ج ل   ثه    ع        بي  ددددددد    خ 

 ا    ثا ه  ث  ب         دددي  ا   دددي ي  إ   إ ع  ي    اي   

 .     ا     س ب   ل  لإاش  

  للاك       ا ي      ا ا      س  ت   ي  خ ي     ل  

ل يا  ي  ي كا  ثه            ي      يا ه: "ج س  15-30

       ج      دددددددي  ا      ددددددد  ح ه     تني      حليا ا

ا    دد  ر   سدد ه  ددعه      ددع ه   ت  ي  ي  سددس ي    

 ." ث  ب    ي  
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 16 ل ي  س    خ      ي  لا يعع      ل  

" ل ع  ـ س ا  ا   ا ن     ي ع  تس يت  

   ي  "ا     ت  اا ك  ا ل     ث  ت    

  ت  يف   ل    لا ش         ل ع يحلت 

س ا      72ن ه خبه  ث  ب ات      ي    ي

 .ت   ه   ش   

 أعراض صدا  الرأس في رمضان

 ث  ب    ي  ا يع               ل ع    حيت

     ا ل  خ ي  ك إ    ت سش    ل ا  يحلت ا  

 ال          لا يع        كا     اإ َّ  ل ع 

   ي   ي     ل ع   ت ت   عث        ل ع 

      . 

 

ي ع     ي لت    ي   إ   حل ت    ل ع 

        لى    خ      ي  ي        بك    

 .ر ي   ح   

 

  ي   لإ       ل ع    ي      ش ه تنل ل  حت 

 ل     ي      لإ  ا  إ      ا لاحظ     حث   

      خ      ي  ي      ا ل      ل ع 

يع      عث  ا     ا       ل ع    ي   

ال  ت   ه   ش     عث        خ      ي   ا ل

 .لا ي      ا ل      ل ع

 

 أسباب صدا  الرأس في رمضان

 نقص سكر الدم -

ي تال   خ   ب    إحلى  لآ ي      حت    ر   ا    سع  ا    ل     

  خ     س     سع  ا    ل ا    عه  عث  تحليل كا يات ح     

  خ   ب         س           خ       يري     ثي كا اإ َّ   تشي    

  ش ي   ا  ج  ع ن   ل   ل تشي   ستا ب       ا    ل  غا     ي لت 

 .إ    ل ع    ي  

 انسحاب الكافيين -

 ا    سع   ا   ل ع    ي  ا  ثهت َّ   ش   سح س   ع ايي   ي  ك  

     ل 
س ا      18يحلت  ل ع   سح س   ع ايي    عه ا     ل ح     

 خ  ت   ه   ع ايي ا ا         ل ع    ي  ا   لإ  ا  إ      ا اإ َّ 

 ل ع   سح س   ع ايي     س             ل ع   ت ت   ثه  ل ع 

 .   ي  

ا لا ين ه       ي          ل ع        ا  ثه  ا    سع  ا    ل  

   ي   حت  ا ل   لا يست  ع     ع ايي ا         ت يثي  جللاك ا  

 .  سح س   ع ايي    ات   ي   س س    ريس     ل ع     ر 

 الجفاف والإجهاد-

ت  ه   س  س    حت      خ ى   ل ع    ي     ت  ت َّ   ت  ح   

    تجي  ا  ح       ي  ا   ع    س س   ل ين   ج  ف   لإج  ل 

 .   ل ع لا ين ه  ج  لاك إ    لآ 
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ا        ” ج ع    دددل   ددد    سددددددد  يددد “شيدددس ي

(ا ا   ا  ه ت  ّ ي  2022     ددد             سددد  )

ا    دددددددد ل   ا : )ل   ” عث   عثي “   يتدد        

 24  ل  سدددددد        دددددد     ت ني (ا   خ ي   ي  ى 

ا ا     ي ت )ج  و ع  ه( 5    ا ت      ـددد ) (  س بك

     ج ب ا    بف      ي    خ   :  .ا  ل  دددددددن

    دددد ِ     جَّ ِ     دددد سّ  الّت    ع    ا ت عّ    ّ   “

   إ ج س خ سددددد    لالا  ع    ا    سدددددت ل ل    

  س   ل    ح    ع ّ  ا ت جس  عث ا   لا   َّ    جّ     

  ددل     ّ     ن  و       دد  ا ددّ ا   دد بك ا      دد  

 ر    ع       يسدددددي  ا    ش      ت خت  ك  ثه احه  

حاياّ ا  ر  ي نّع   تحيّ      سددددددب    إ   عهّ    

ي  لا  ا  ش يا   _  ربك ي              ال  س ي    

  اي ددد      عددد ك    ع    َّ  ّ   عددد  ددد  تش      ددد 

تي ا  ت  ددد     ا    حسّ ع ي ي   تت ددد َّ         دددَّ

    ا عع َّ   ع    تسددت يل   رح     جّ      دد سّا  ر  

ت لّ  .”!ت    ا        ددددد حع :  حّ   ي       ح   

    ه   ل     ث     ـدددددددددد )ع سدددد (   ل ”  عث   عثي “

   دد ل   ا  ل   ”      “ ج  ات    ا دد ددي : 

 دد  عتددس    ددليددل       ادد لا  (ا ع1998  ج ددلت )

   الي    سدددي سدددي    لاجت  اي       ي ا ا     دددحف 

ي ع             سددددد    .    جب    سددددد  ي        ي 

ا 1954ع سددددددد : ا    سددددددد  تا     يل  لي   ح س 

 حَّ  ا   ثها   خ و  سدد ح ا خ ي   سدد     ح   

ع ي           ج ي   ج     ل  ددددنا ي ددددعّه    سدددد ح 

  شب ت    س  ا تج  ت     س حي          ج     

ا   ددددددد ف ا   تخ ي  « سددددددد ه      ي  ت ي  »

لا تي     ش         ل                  سددددددد حي ا 

ا  لا   «  ع  يلي    سددددددد ل ب»      2013لا   

عدددّ   اددد   دددحدددد ادددده «  تدددعددد   » ددد ددد    2016

    ج     ا  ي   ا   ي ا      ددد  ع    سددد حي  

 10ه   لإخ  وا ا    ددديلي  عث     الّ   ي    ت ثي

 سددددد سددددده ت  ني   ا  ت تل  100 اب  سدددددي   ري ا  

   سي ت      ي  ا    س ح    ف    

 متابعة: لارا هابراسو

 ويايب عن العرض الرمضاني” بكثيرأكثر “يوقع روايتل الأولى ” بسّام كوسا“
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دار الأسد للثقافة والفنون تكرّم الأيقونة السورية ميادة بسيليس بمناسبة 

 ..لرحيلهاالذكرى السنوية الأولى 

  ل ا   ا      حيها ع     يا        ي    سددددددد  ي  

 سددددديلت    ي ل   سدددددي ي  ر    ح  ددددد     ش ر   ا   

  لأت   س ح ل             ت عثي  ك     ات   خ  ت  

 ح دد  ر      يس   لآسدد  ت ددّ     ح ه   ه  دد  ل 

ا      سددددد ح     سددددديا   سددددد ي  ع ي  ت       حيه 

ن جت ا  ي     حي     سدددي            ش ي    سددد  ي  

    سدديا       ي   اي ل      يسددت   ال    ات       ت 

 ددددددد        ح   ا     ليل      ح ب ا        ي ت   

 ش ي    ي ل   يش  ا سددددد  ب   ع  ا ج ب    ددددد     

   سدد  نا ب تا   دد ل    ل ا       سدد ب   خ ي  

 ر    ت  يخ    ت سددجّه  ي س          2022      17

  . ي ل   سي ي              

 

 سيل    س  ي    الي     ت   ستحاّ   ع  ر      

حهّ ا   ددددددد   ايل              ا   ددددددد    ت

 ت       ي  ا    ل   خ س      ي ؛ سشّ    سي

 ثبثي  ا   ك  عح ف     رسا ا خت         

    تن    ددد ت يخددد شدددس   ح    ت ا ا    دددّ  

  حس     ش     ا دددي      سدددشي ي    لإ سددد  ا 

ل      تشيس   ت   ي    لي ي  ا   ا     ا ع   

  دددددددت     عل ب  دددددددد        ليل      ا  ه 

ح س   ت    ل         لي   .  ل   ي    سدددددد  ي 

 ل         ا          ي   ر  ا   1967ا   

ت سددددددد      ا  ر  ا   إ  ا  ح سا اشّ      

 لأش  ه            )حع ي             (ا 

       ي   1986   ددددددل     ه           ا   

     دد ك   دد ريدد ك خبه  14 دد ت    دد   ج ا  تاددلّ  

 ليل  سدددي   اش ر        ا   ت  ح دددل  اي     

  .     ج  رن ا  س  ي   خ  ج  

 

 متابعة: لارا هابراسو
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 يتقدمون بالعزاء والنجوموفاة والدة شكران مرتجى 

  ا    شنننننننكران مرتجىاجُ           

   لت     ح ج  ا رل         دددددددد     

    ا حيت  26  ت    ات       ي  ا  

  ي     ن ب ا  ل  دددددددن ا    دددل   

 .     29  28  ي  ي       يي  ا  

 ع              س  ي    ه ا ا    ه 

    ا   خ    ادددد      ددددل      دددد  ددد  

ا     سددد    ددد ت   شنننكران مرتجى

 ا           ت   دددددددددده  لاجت ددد ا 

 .  خ       

ال    لر  الل ع ي           ي  ا    ي

          ن ب              ش سدددد  ي  

ا           ت   ددده  شنننكران مرتجى

 لاجت  ا ا   لإ دددددددد ا  إ   ت  جلر  

   دددددددد  عت   ا     سددددددد    ت ددددددديي  

 .    ن ب
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 سلطة البقول مع المكرونة
 

         ع   ددددددد   ددددددد     اددددددد ه سددددددد ش 

  سددد      دددحي ا شي ددد ا  ع  ددد    يدددن 

 سدددددد ش    دددددد   ج  دددددد    تح ددددددي ا

 ا دددد    ددددل ي      ع   دددد   دددد     ادددد ه

        س   

 المقادير

عي  )ح ن  ي   س          ع    : -

 )  لي    حسس     ع      ه 

  ف ع س ) س  ن  ح  : -

      ( 

ع س ) شس       ح   ب:       ي   -

       ( 

ع س ) شس        ي  ب:       ي ب  -

       ( 

 بان ع ي    3 خ   ب:عن     -

(       ( 

 )       ع س ) شس          : -

    )         ح  :     ه  لاح    -

 )  اي     ر  

 ح   1    ي   :ا ي   -

    ا  ع ي     نيت  :ني   -

        ا   شي      : -

 

 

 طريقة التحضير

 خ ش    ح         دد  ي    ح   ب       دد  ي     ي دد ب 

 .       ا  ش ن

       ع        ي     خ ش    س  ا     ي     عن    

 .           ه   ح   

      خ ش ا ي     ي       ني                 ني  

 .ا ن خ يش   س ش          ل ي   ا   ك 
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 رمضان في للإفطار مشروبات 6 أفضل
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 https://alqabas.com/article/5846643 :   نيل إ    

   رل  ا    سددد سدددي ك  ا  ددد  ك  المشنننروبات ت ت  

 حيت        ا    ددددددد    ددددددد   خبه  لإاش  

    ش        تحسي    جس  ت شيس ا  تس ال

    ل  ا    سع   ست ى

 ر    اإ     ددح ا« okadoc»        حسددس

 : ر   لإاش  ا ا ل   جس  ت يل         6

 الماء -

 يجدددس   ت      ددددددد   ددد    ر        ددد ب ي ت  

   جسددد   ت شيس    ددد    ددد   ا       لارت   

   ح     ل جدد    ددددددد ش   دد    سددددددد     إن  دد 

        ا  ي   تس ي 

 خبه  ع  س 8 ا     د ب  ادل   ياده  لا  يجدس

 ت   ه ا ل جيل  ع ي   ددددددد س     لإاش   ات  

   ي ك    سح    ج  

 الورد وماء التمر -

     ددس  ل     ت          ددددددد  س ردد   يتع  

  يسددددد ال  لإاش  ا ا      لك   يال      لا    ب

   ت      ت  ددد    ح     ل جدد  ا     تش دددس ا 

  ينيل    دديفا ا دده خبه   جسدد      يت   

  سدد     ش ي ي  سددع     جسدد   ي      ش      

   ل    ي  دددش     إ   إ ددد ا    خ  ددد ا ح   ي 

 لاحت  ر    ل ؛  دددشش   ت  ع     يح     ل  ي 

      ت سي   ا  

 

  

 الهند جوز ماء -

     بح        سدددددددي       ت سدددددددي   ا       ل ج ن   ب يحت ت

 ا    جسددد  يسددد ال ش ي     ددد  س يج            يل ا    سدددع ي  

   ل  ا    سدددددع   سدددددت ى  ي ددددد ش   لإ ر ن   ج  ف ا     تش س

    ش     ست ى     ينيل

 الدين قمر -

 ا دددي ك ا  ي ددد   ا ي      ب      ا يه   ددد     رع   ت      ي ع 

ح  تي ا  ا  ت  ي    ا   يحت ت       جسددددددد      يسدددددددت  ل     اي

  ج   ت   ه ا ل   ش  ر    ت ثيه ت ظي  ا  يسددددددد ال           ل ا

  ني ل      ددددد     ج  ن  ح  ي      ظ     سددددد     تا ي   لإاش  

    ش   

 والحليب التمر -

 اي  يحت ت لا    ت       ا    جسددد  ش           ددد  س ر   ينيل

  ا        ن  ني ل  ا  تتسددددددد س   ت    ح   ي  سددددددد     ا  

    ل  ا    سع   ست ى

 خبه االر    ت     ش     ت  ي دددد    جسدددد  تش ي  ا  يسدددد ال ع  

    يح    ر     ع  يسددددت  ه  سددددت ى  خ      ددددي  ا سدددد ا  

    ا س      

 الخروب -

     ت     عسل ا     ل       تي    ي ف ا       ي  ر   يحت ت

  ع      لإ ددد        ح  يت   تش يت    جسددد  ت شيس ا  يسددد ال

   لإ س   حل ت    يا ه     إ   إ  ا     س ش  ا   ا س
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 "ر الخيرتزييّن المنزل بحلةّ تتناسب مع "شه

    رج         ش   لاعسددددسدددد      ر ي  ج  ا       اع     ُ   سدددد      ج         دددد  ي ا    ل  

ا     س         ي     نر   تُ ثّه       لاستا  ه  اش   ح  يّ  ا      نه خبه      ا  2022

    نه   ددددددي ا  ا   ل  ج           ت يتش سّ    ت ع     سدددددد ح      ع   ا   ت  يجت   اي    ره 

   لإاش      سح  ا جّ  ك ل ار ك    ت  ك  ت ت ه     س     ُ   ا  إ   ليع           ا ا       

لا تددعددتدد دددده ليددعدد      الننفننوانننيننس:

   ددد      ل   ح ددد         ي ا 

  ددتدد  تدد نّع   ددعدد دديدد    دد دد دددد  ادد دد  

   شي       يّ ا  ج      ع سا  ّ   

    ا       ب        عا اتحهّ   لل 

  ا ا ا     ش  لا    ج   يّ ا      

 .لإ   ب جّ  ح ي  

ي ا ددددد      ش يه ا     ش خا  المطبخ:

س  يش دده ا  تنيي دد ا   لا       دد ت يتش ددّ

 إ دد ا      سدد        دد  ي  إ ي  ع ختي   

 نر يدد ا      ر دد   دد  نر   ادد تحدد        

  ي ا  ثبك(ا   لإ دددددددد ا  إ   )  ت  يس  

ه  ش   حج   ا    كا ي  دددددددّ ا      ت سدددددددّ

 لإعسدددددددسددددددد       تادد ب           دد تحدد  

 .   ش خ

 

رددد ل  يحدددهّ ليع    ركن العبنننادة:

ا دد    ا  شدد   دد   دددددددشي   ت ا  

 حل   لإ ددددددد ب ا  تسددددددد يه    ب  

  ا   ا    ت ني       ت      شي   

ث س  ا    حت ت  ي    ت        

 . سج ل     ب 
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تموز  9حزيران ولااية  22انطلاق معرض الزهور في 

2022 

  ا يدددددددددددددد       ددددددددددددددل  حسددددددددددددددي   

ا  ددددددددددددددد    ردددددددددددددددي   ج ددددددددددددددد  

     سدددددددددددد    دددددددددددد       دددددددددددد ن  با

خ سدددددددددي  ا  ددددددددد ك ا ددددددددد  إحددددددددددل ت 

  ددددددددد  تن     ددددددددد     سدددددددددي ح ا ن    

  دددددد ع ى   خ سددددددي  لإ   دددددد    ددددددل    

    دددددد     دددددد     نردددددد     ددددددل    

  تاددددددي   ن      سددددددي ح  ل  ددددددن ادددددد  

   ت دددددددد     دددددددد   ح اظدددددددد  ل  ددددددددن 

   ددددددددد     نرددددددددد     42  دددددددددل     

ادددددددد     تدددددددد    دددددددد   2022  ددددددددل    

  9حنيددددددددددددددددد      ش يددددددددددددددددد      22 

  ل  دددددناحلياددددد  ت ددددد ي  ت ددددد ن اددددد  

   ددددددددد     ددددددددد  ع  ج ددددددددد    ددددددددد  

  اشدددد ع    دددد     تدددد  ت  دددد       دددد ته 

   لإ  ا  إ   ح ي    ج  ي ا 

 

 ددددددد ع    خت ددددددد    سدددددددت ن     ت سدددددددين 

  حدددددددددددل رنا  حدددددددددددب   يددددددددددد   ت سدددددددددددين 

  نرددددد  ا    ددددد     حددددده    تجددددد     سددددده 

   تجدددددددددد   خ يدددددددددد     حددددددددددها  دددددددددد ع   

  ت ددددددد       تجددددددد     ش يددددددد      ش يددددددد ا 

ح ايدددددد      يدددددد   يل يدددددد    ن يدددددد   ا دددددد ه 

ا دددددد   ختبا دددددد ا إ دددددد  ج  ددددددس   دددددد ش   

  سدددددددد حي     ا دددددددد ه ا يدددددددد   لأش دددددددد ه 

 .     ر        س 

 تددددددددددددلا   ن      سددددددددددددي ح        يدددددددددددد   

   ج ددددددددددددد      تخ  ددددددددددددد       ت ددددددددددددد  

      ددددددددد       ددددددددد  ع  اددددددددد      ددددددددد   

 -  تسدددددجيه  دددددلى  لي يددددد  سدددددي ح  ل  دددددن 

   دددددد   ت  دددددد     -عيدددددد    –  شادددددد     ددددددن  

ه   ت دددددددددد ب     اددددددددددل    حددددددددددلل  ددددددددددـ   دددددددددد

1 6 2022 . 
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طلاب  وزير السياحة لقاء الواقع التطبيقي للقطا  السياحي ...خلال

 كلية السياحة

ا ب  ح    ني    ي            ح ل   سددددددد

 ع يدددد  شبس      تي     ددددددد   

   جددد   يددد      ح ددد  ا    سددددددديددد حددد 

 ل  ددددددن ج     ا      ي     ل  سدددددد  

 خ    ل   سب    ع ي  ا يل  ح   

    ا ب              تل يس     ع ل 

   ت  ي     ش   ع يد  تاي  د    ت       يد 

 ع  ب  ع  ل   تخ ي             ظ ت

  ع لي ي      ه سددد ن لخ ه ا     ل  

 ت     ح    ال     ا ب ت دد        ي 

 ا  ل  ي حيت      سدددددددي ح     اش ع

   ح   ي ا ت  ع س  ي       ت نين

   سدددي ح ا   سدددي ح   لاسدددتث        ت 

   سددي ح     سددسدد    دد ع    ج لا 

-2019   سي ح    اش ع    س  ا خش 

ت  2030 ين     ت ددددلف     حا    ت

   ف 120   ا ه ا  ددد   لاف  110

 ش   ا  ع سدددددد   ف   200   سدددددد ي 

 إ     سددددددديدد ح ا   اشدد ع    ن لإادد ل 

ي ح         ا        ف ج  س    سددددددد

   تش   ت 

عددددل   سدددديل   دددد ني  ا دددد   ر يدددد   

    ددددددددددت    سددددددددددي ح    ت  ي دددددددددد  

  خ ج تددددد    ددددد  يددددد  ع   يج  ددددد  

ا ددددددد    خدددددددل       ال ددددددد  اددددددد  

  اشددددددددد ع   سددددددددددي ح    خت ددددددددددف 

 ج لاتددددددد   ددددددد  حيدددددددت   للا ددددددد  

      دددددددددددددددد     سددددددددددددددددي حي ا إل   

إل         يددددد ا   سدددددي حي ا  ع تدددددس

 تددد  ي   تسددد ين سدددي حي   ددد  ي  

سدددددددددددي ح   ا ددددددددددد   سدددددددددددي حي  

 ا ل يدددددددد ا   ر  إ دددددددد       ددددددددش 

   خددددددد و      ددددددد  اددددددد       ددددددد  

     ددد   سددد   ي  تاددد  ا ددد  اددد تن 

 ن      سددددي ح     اشدددد ع   خدددد   

  دددددددي   إ ددددددد    ددددددد  ع ت دددددددليه 

  خدددددد    ت ددددددشيه  198  ادددددد     

  سدددددددي حي        ددددددد   تدددددد خي  

 ت ظيدددف       ددد   ت ددد ي    دددن   

 خ يجددددددددددد  ع يددددددددددد     سدددددددددددي ح 

 .      رل     ل        ل ي 

أهمينننننة هنننننذ  اللقننننناءات العلمينننننة منننننع المختصنننننين فننننني الشنننننأن السنننننياحي لنننننربط التعلنننننيم النظنننننري  وضنننننض د.خضنننننورأ

بنننننالتطبيقي للوقنننننوف علنننننى الواقنننننع العملننننني والتحنننننديات التننننني تواجهنننننل والسياسنننننات المتبعنننننة الأمنننننر النننننذي يسننننناهم 

 . في صقل خبرات ومهارات الطلاب وتعريفهم صناعة السياحة ودورها الاقتصادي الهام
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 2\2..   ءوعطا.. …وأوائل صدد والحفر.. علمرواد.. 

 
 :*الإعلامي سعد   بركات

 ….للضرورة أحكامها

      لااي      ددددد ع   لا   ا     س يسددددد  ر ي       

سدددد        ت      دددد    ا  تي  ا  تي  ا        4اا ه 

ا    ت  ي    ت  ي    عدددد  ي    يدددد ا -تحدددد     ج  

 لأسدد  ب   لاجت  ا ا  ع    ه  دد    خش      لإ دد    

         ت ي  حت    ت      و       ددددددر ا  ني   ع ثيا 

 ا ن   سدددددد     خت دددددد  دددددد  ا ث  لا   ث     ج   جيه 

  جش  اي  

  دددددددج ي  اع     سدددددددتي ددددددددد حدد       جت ددل ا حي  

 خدددلش   بر ددد ا  لاا ددد   ددد ل     ح     دددددددع  ي ا

    سددددددي  ا   ات    سدددددد ح ا  دددددد ا ا  إ      دددددد ب 

 ها   …  ير    ره  ح ني    ل  ا  سدددددددت ع  ج  ل  

 دد    تتددععددل  ردد  اتت   ل        دد    دده    ع  ا  ددلح 

 …    يع    لإ ع     ا ه   حل… هح 

ت ا ا     ها  ي  ت ددجي       ددها  ت س  رها         

 إ    حسددددد   سدددددتث    ا   لإ سددددد  ا ت ى      ع   ح ه 

اتح   ا ن   حي    شي    ت ين ا  لا  ي ل  ت  ي ي       ل ؟!

 ي  ج      ج     ايع     خ يج    جيه  ره   جيه 

ث        ع    جن      ر !!!      جل ر !!       حي  ا

ا  ه   سدد    اع تا    ن  ا ا          ج هاا   ي  

      ا   ا    ه    ي دددددددتشه ا     اش با ت ا ع  ح 

عه  ج ه     ت ثيا  ا  ره   سدددددددتشي  ؟!!       حيش  

     حددل دد ا سلا ي يدد…حت    عدد    جدد لا اع يدد  !!؟؟؟

ي      حلر ا   ل  ح            ح فا ا     يع  ي     

 سدددددع ل   جي  ا       يسددددد    ي دددددي ا       ع   لا  اي ا

   ا   ر  ع  تحلت  س      ظ  ف    ي      رلاخ ي  

  برت      با  

     دد  ي    دد  ا     ددددددددل دد ر ا    دد   ع    دد      

 ستحا ا ا    اخ     يل  جت  ا  لا  ا1000تج  ن   

         حسددددددددس       ع    ا   ي  ر    لإاب ي  ل ت 

    ا ها!!!     ال    ح ج      ت ين     ل    اا    ال  

 ع  ره    ف    ددددددد     ااعل       ث د      ي   

      ي ؟؟!!!يتحان    يجس  ت  تس     سدددددددتشي  ا حت 

 ي    دددللا   ث را ا حع يع   ا    حل     ددد ره ع    

ره ت  ف    ش ثا ا   !!!  ل  ب  تش ه        إ ش ه 

  ين  يت !!؟؟            ع  اا   ي  

  ي      ددد ف عثي     )ا      ددد      خش   تعخ   

  ا يسدددددد ف    شن  ا لت خيه  حيتا لا   سدددددد ن(!!!؟؟؟

  اار ي ر    دددددددد ات       اع    عب  ا ث ت    ي  

           ظ يع   ات ددد ا     ا اع ا    ي    حسدددس 

     اي  اا     ره  ت ناي  ا         ددددددد     ال

 خت ددددددد  ددددددد         ا  إ  ت  ثه    ج ها ا ي  ل     

تع  ا  يح ظ حا    -ي دددددددد ب      ب ا ي   يا      يسددددددد

      ي       لي  ا     ف   خب    -  ددددددد ع ب   ج ل

    ا     [ا  ي ددددتشه ت  دددديب    ت  ي   ا  ه  تح يب ا   

      سددد   لىا ايعخ   ات لي  ع  با ا ت  ل  ج س   ا

 دددددد     دددددد     ا  ر    ش ي         دددددد  ا  ل تحاا  

 ع     ي  ايس  ع  ا    ر      س ن ا ا        …

 … … حع     

 

 …لآلئ في الذاكرة

   دد ا     دد    ايسدد  ا ا   ت   يها  سدد  ا     يش س    لالا  ظ   حل     جيه      ي        

ا   إيا ا     ش        ي        حا    دددددد     ل  ا  ش    سددددددجي      ا  لتا    ت   ع      ا

  -1897   جل  ي  ا     سدد    ا            سدد      ي         ي   تت ى ا   ش    سدد       

      ي  1989 - 1901 خ ه   ح ددي ت  ا   ت   دد  ا         ف   سدد     يح     ددل  1970

   ددد ا   يس ش  ل      ج      ا   ي ل 1920ي ل  ي سدددف    ظ    ددد  ع  ا     ع   يسددد     ا

حيت   ه    ع    ي  ا  ا      سدد  ي  اع       ري   اع  يع اث  إ   اي  ن   ل  ي ا ددلل   إ       

( ا ت  ني    ي ل    ي   ل  ش       خ  ت     ري  ا ا    ت  ي   ش      ثبثي     1 يعسددددددد    ) 

اا ل    سدددددي      س  عت     1959      ح   دددددش ف خ ي   لس ا    ا تع    سددددد ح  ا  ش

ا   ي   سع          ي      ره   ه    1979ا   خت   يس     ه  ج ن  ت  يخ  1965ا  ا ر   

ا ج  و      )   ددد   (        ره      ي  1961  تخس   ي  سددد   حل   دددلل  بتح ل   ا    

ا   ه  لي   1958تلس   ل سددد       ددد       ي    خ  ددد  ا  ا    ه  لي     1965   حا  يي   

    س سع      1981   س   ا ع     سس           تع ي            ا ا      شا     سش ا 

   ره   حا  يي  ا   ه      ه ل        ل   تخشيش  لا ت  لت   لاجت  ا  ا     خبه ا     ا  

ل ت   ج  يد    ت د   يد          دل  ج ا    عن   ابف ا  ن      ن  اد  ا د ل      ده ا   إحد

 ر       سس  ج  ي     اه   ت    ي        يف ل  و    س  ح     ا    ت ع        سس  

   ج   إل     لاتح ل        1986 لاتح ل   ت         اه  ح      ه      تخس   ج   إل  ت 

1988… 

 …   ي  ج     ج سي     خ    ث   ي    ها    ر ش    لح ش      حا  يي  

[   ه  دد  ش ج  ع    1977ي نيله    حلث   ددللا        دديف  سددش     ه  ري    لي  خ  و 

ي  -حا     يت          ج      اا  ل  2010ث  ح     اا لي  ج     ح   2000  ل  سددددددد

 ع  لإ      ا   لإل      ا   ري  ا2003  ح ا   ه  ري     ع    ج      ج  ن    لي    ن  

ا    ه    اي    ر    1988     ي   -ا  سددد يه    ددديخ ا  ه      ه لعت   ي  ح سددد  2007       

ا         سددد        ره    ددد  ش   ال …ا  اي    تل ي  ا     ل   ي ددد  2015  ري  و ح س

 ا ح ن ا           س    ا   ش      جيش      ي   1960      ا ر   ا   

ا له  دددددددد ح    ه لعت   ي   يع  يعي  تش ي   لإ سدددددددد        ي  ؟ا   ه     اي    تل ي  ا  

  1974  جن ر 

 شي     خ ر ا   سددد  ا ددد ل    يخ ريه ددد     ا   ا-ش  ل   ل سدددي ا ت   *   ه خ يج     ل 

سع ل  1972 ي  ي    س      خ ي   ا   ح   ا  ات ل     ج  و  ا   لي1978ا   ه جي   ج  

 … ع   س    ال     ل تا الي  

   ه     1982 اتل ه  سددددددع ل   لس   ج ينت  ل  ددددددنا ج ح  ا ه   ه خ يج   ي  ددددددي   و 

  1984    ه       ا      ع  ي    ي ا ا     ت ج   ا  ل  دددددددن  2007 اتتح     ل  ش   

ا حب    ا  ل  2001اج   ا  ه  ل         تي  ج       ال       تل ي ي              ش  

ا  ح   2006ا   جسدددتي   ح سددد        ي  1994ا  ه          ددد  لتي ا    ا  سددد  اا    ج ي  

 … ا ه ا  ل   2014 شي   ا   ه   جستي  ا       ي      اي   
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 …التفوق …ريادة

  ه  ر     ا     ي ل  ا ال    اش ا   اات   دددددد       جيه إ   جيه 

ايث  ر   ي  ددددددد    إ     ي ت   ا ا   خ ددددددد  ر     ج ل ا  ت   ا ن 

اي    2022إل     شي        يل  ي     ر ي    ش        س    دددددددش    

  ع     ال ت ع   ددددددد ب    ه       ه    ب     ع     ا     ددددددد  ل

ا    ددد   ت        تخ ددد ددد  ا  شس   ش  ه  ا 2002 لإال لي  

ا ا ل   دددد   ح     ه    ب     ع      ا   2011 ا     دددد  ل    ث   ي 

   دد  تخ دد دد  ا  ج  ح    ا س  يع      لا  ي دد  ا  رف    دديخ 

ا  ددد    يف    دددددددددد   ا دددل   شيف  2014ا      رددده  لإادددل ليددد  

  ل   2021  ا     ددد  ل   لإال لي  )   ددد   (  ا        ب     ع   

ع          ره سددد  ي  ع   عه ا   ا      ه   سددديل         سددد  ب 

  سددددددددل ا  ع      يف   ش      عن    ه ا      سددددددديا  ع  رل  

ا   ث     ي يه  ي   ا ل   شيف 2018ش ي ي  ا    ست ى س  ي  

 1980ااي   ع      ددددد    ددددد ح    ه   رل  ا    نخ ا   2021

 ع      ح            ي  ا         دددددد يل  دددددد      ش    ا اع ه 

  دددددددش فا ادد ن       ي  1998…  رددل ا  تددل ي     ل   ش ي دد  

  2020  2018    ت  ددددددديل   و  - ج رن      سددددددده    حت        

سدددتي      سدددي ي  ا ح ددد   ا    سددد     ا سددد  ل    سدددع ل    خ  ت   

حه  ي   ج   ي  ا      ي   خت   ا ا ج  رن ت  ن  ر سددددددد  ل  سددددددد

 ع  ي    ي  

 .وقانون.قضاء 

  ه   ل ي اا  ري   حع    ل ي  1980  ه      ددددددد ح   خ  ف 

   ا     1982          [ يت ا   س    خ  ت     ح    ا  تا    

    رس        ح  ا ث             غ    س    ح      ش فا   ه

ا  جبه خ ددددددد ف 1986  سددددددددد  ا  ا  شدد    2018  ج    يدد  

 حدددد    ل  دددد   ليددددس خ دددددددف     حدددد  دددد  ا   ه  تاب    1999

 ل   اا ست       ي  1990

ث      ش     ا يها          ا ا  ش   1985جيه    ح  ي    

   خي  اس فا  حلي

       ا ددددددد با   ا  عت    ا  18  دددددددتشه ا    ح ت حا  ي     ف 

  تخ       سددتا ي اعع ه  ح  يي     ددحي    سددع ل ا  ت    خ   

ا يه  ا    ت1987ا   ه  ح  ي    ي   ش  ل 1990    س  ج   

سددددد     شي    ا2011 سدددددي   ي  2006ا ج  ي    اسددددد ف 1999

  رل    ا       لل    ح  ي   5)  2022   ي  ا ل    شيف ا2015

اب ي    للا      ج       ح    ا    ث تي     ت   سدددد   (    20 ح  

 ا1995   ه  سددددت دددد      ت  ن  ت شبه  ددددش ف     ج هار   

  2009ا لي        ل خ ي  ا   ن      ن  ا  

 …أوائل الطب 

ا    ت   دد    اددل إ   1974 يش ت ج ج   ا ددددددد ل   ه ش يددس 

 سددد     ل    ا  ت ن   حي ي   تالي  ي  ه لعت   ي ا            سدددع 

  ه  خ  ي   يش يي  ا  سدددددد  ي ي ح     ل  ددددددن [ ا   جن    ح ث  

  لي ي سدددددددف ا  ل   دددددددا  …ا  ي  ا   ت          ظ          

 ……1981 سحن

  ه  خ  ر          ال    سع ت  -1982ج  و    ريه ا   

 ج  ح     ج  ي   تح    تخلي        اايسددد  اج  ا   ه       ددد   

ا    دد    ددلل ا ح ه  سدد      شس إ    ي ي  ا      سدد    ج  ح  

  ه  ا    شب   ا   عتس ا ع   - 1988ا    ددددد    لي   ن      

و ح س  بتح ل    ش    ش    سددددددد  ي      ل    ا   ج     ج     

  اح سدددد1988اإ   ه  سددددع ل  ا  ه ش ي    ت دددد ي     دددد  1975

س ري    إ     ا يه  ش  ه -1996ا   يل    ج    1991 ا  ل ا  

يدد     شي دد    ه … 2002ج ددليدد ا   دد ل  ا ددددددد ل ا شددس  خ  ت 

  خت   ح      ه  دددد  ل  لعت   ي ا  شس 2019 خت دددد  ددددي   لل 

   ل س  ا  ج     ل  ن   2020  س    ا 

 سددددد     2013  ش ي           ع ل  - ددددد    ا  ل  ا  ا  سددددد *

ج  و      ايسددد      سددد  ج  ح ؟  ددد ه  اظ ي ؟؟؟  ج  ح    ا

    ي  س  ؟؟ا    ج     ا  ست    ت ي ا

ا  سدددد   و      2015ج  ح  ح دددد ي   - إ        ي  ا لت        

   2016  2015 س   ا ج  ح  ي سف 

 

تخ د   ا ه  1989  ش  ه - سد    ح    ل اتخ د  ا  سد  ي         -1988  ي   ل   ل    ع   ي ا   

        ديل   ا   2014         ي  ا    ات     2010 ا     ديل   ث ر   سدش    ابب اسد ف  عييفاا  

 …ا   لي       س      ع   ث  ج ي   لح ش2016  س يل 

 ا2004  جل        ن  ات  اا   ه  خ دد ر  تا ي   سدد    1987*ر  ب سدد عي  ل  و   ه ج  ح  ا   اعي  

   2011 ي    اج    [ا   لي1999  ا   س   ا      ي يع    ن

   2011    دد ي   ج      ا    2009  ه      تخس     ت           ا      ش  ب   سدد    ا   دد   ا ل   شيف 

ا   ه    ح ه  س    2011 ا  ح   ا   ي  خ  ف  2020  ل  تي   ا   يف ل  ن ا تبي انين      

ا إ    ش  ا    2003 س    ا ا ل   سحن    ي ا   ا ح    ل ح ل خ ي   -   خ يه   شس إ     س  لي  ا حس

ا   2009ا  إ     خ يه ا سدد     2004 سدد    -ا  إ    لإ      ا سدد    ا ل   شيف  2012شس  ش  ه  -ل  ش 

 إي ي  ا 2015ا        سدددددد  ج  ح  ا دددددد ي   2016ا   2012 سدددددد ري   ت  يل   -ا لي  خ يه   خ ر   دددددد لت  

  ا     ج ه     لس        ج يه ل  و  ت اين سع     سش   س  ي     2016س عي  ا      ل  

 والهندسات 

اسدددددع  اسددددد ف        دددددب ا  ه  لي   لآ ي  ا     عن   تل يس        ا   ن      يع  ي ا - ش    لر    

  عن   س      ا ش     ش ف  ا ث   1993ع  س س    - ري    عن ر تف  ل  ن  ا   عت   ا   ه1974

     عن   تل يس   ع    ر      ت        1994  ه  لي    ددددددد  ع   حش   ت  يل ج ل   -1979  عت    ا -

  1991ا   ه  لي  تل يس ا    سس   لات  لا   1980  عت     -اج  و    يخ 1997 ع    ج يع     ي    ي  

اا  لر    ش      سد   1978  ي   إ  دد ري  ا   لي   سددحن   ه    ل   ل   و ل  ددن ج  و      ا لي    دد

ا  لي       ي   ا  1982ا  ج  و  شي    2013-1995ا  لي  ا ع  دد ع    ش ن    جسدد      حسددع  ا1981

ا   لي   ان  دددد      ا  ه    ل  ا دددد   1978ا     و ح س سدددد ل  ش  ل 2015 دددد ع  لي    ن       ش 

ا ا  ح   سدد       ددش ف  1995   ه     اتت   عت   ر لسددي  ا   ددلل    2018 -2011 ج      ح اظ  

ر ددلسددددددددد   ددل يدد  -  ه   ري   عتددس ا   ا    ددليدد   دددددددددللا  ددددددد   ل  ش   ه لعت   ي  -   ج  ش  ل 

ر لسددد  ا     ايسددد       ت  ح ح   لعت   ي ر لسددد     ج     ت   نا؟؟؟  ج ل  ا ددد ل   ه   جسدددتي  2014

  1990  يري 

ا     دد  ي سدددددددف 1989  خت دد   جدد ب   ه    ددلسددددددددد     دد  يدد   عي يدد ريدد ؟؟  ش   ه    ددلسددددددددد  *   ادد ب ل  

  لي ر    خ يه  ا  ه     ع تخ ج   1990       ت    و ح س ا س   ش  ل  ل  نا   هو 1989… سحن

 سدد  ا    لي           دد ع            ش نه      1984    عن    ه ا ا   خت دد   ت دد ي   إ ت و   يل ح    

اث   ا و    دددديخا        لي    2010 ل  ددددن  ا    ان ا ر ل ا    ل ر    لآ ي   ا     دددد ع           ش ن 

  لي   ش    1997ث   لي     اه     ع    ل  ن ا ا      ش ف   ه    ل     ري    1995حا ه لي    ن  

    2007  ح يل ا      ح ح     ه    لس   نه   سي   -خ  ت  انين ات    

 ا2011 لاات   ددددي          ا   ج     خ يجت  تا     ه  ا2004اسدددد ف  عب          ه خ يج        تي  

 شي     ه   جسددتي  ر لسدد        ع  ي    ي    لا   ا دد ل   ت  ت   دده ل  سدد  إل      ا  ه ا            ه

 …  2016    ب  

 اوائل خريجي موسكو وأوروبا الشرقية: 

   ل  ت  ي    لي  ا   ا   لإسددع      سددع ت  ا      سددي  :   ش     -1975ع    با      ي    -ا ن  اسدد ف 

سي  ت ليل  تخني   ت  ه   1981اس ي  اس ف 1978ا انين  سش   ا   جستي  ر لس  ع    ب 1978ش  ل  

ا  لي   حشت  1982  ري  اا ل  ل   ل ا   جسددتي  ر لسدد   ع  2005ا        لي    دد    ح   حت  ا   

 1990 ل ي   -ا سددد  ل  ا ددد ل  2012ا          لي           سدددسددد  سدددل        2011سدددلت             ت

ا ش      سدددد    ظ      ح  سدددديس ا     ح اظ    ا 1979ر ش  ي  ا-ت ددددشيه     ج  ع  ي ت -اخ يه ج ح   

ا  ر  ع تس   ت ج      1994ش ن ا     -   يه   ح  1990 يع  ي  ن  ا  -      ش  ي    سددددددد  ن    

  تي نا ل  سددد       تا  ل ج   ش  ه  ج    ا تخ ددد ددد  1990ش ي     لس     ش  ت          غ  ج ح ح    

 1980ش     اي     -ا س ي  ح    1978ش ن  جس   -س           لس  :  ش   اا ج ج اا تخ       

 ع اح  حي ي    -سددت ددبح      دد  ا ج  و ا  ل ا لعت   ي ن  ا  ا ت    إل       سدد ح  ا  سددل           

 لا  ن  اي  ا  -ا ش    ايل  1984  ظ   تحع    -ا       ري    عن  ح ت ا  ي     ش    سددب   1984

1989     
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 ومؤسسات:توضيحات.. 

ا   لي    ح      ا   ه   1965ا  ا يش    ح ل     ه  لي    حي     ش 1964 حلث    حي   لل 

ا  ا ف     ددد    ا ل   شيف ا ل   شيف   ي سدددف اسددد ف 1967 لي  إال لي   سددد ي  ت     ج   

س ي    ا           خ تي   لل  ش     س ي  ي ا اي     ع ج  و ل  ش            ج   ي  خش      

ي نج     ش    ج ج     ج   احيت   ل إس  ر      ع ي  ااش ا     ا ه    ه ا  ايس  ا  ل   ه   

 خت ددد   ا   ين  ت ا  -  ش        خ    سدددتي    ا ا ج يه ل  و  -ا  ل  دددن- خت   خ  و  دددلل 

     ل ي   ا  ي    لل     ي  إس  ا  ا ا ل        ل  ش  ل   ا    ع ي  ا   ي  ت اين اس  ح  

 …لعت   ي ايني ب حي ي    ي   يل   -

     ح ا ا ل  ا س ي    ش ف       ي  ا  ش    ا1922*     سس  ج  ي       لإي    

 حت  تا الي ا       سددددددسدددددد      لت  1934  ه  ح سددددددس    لي   ددددددلل   ش      ي   سددددددع ا ر 

 … ا    لين     يل ا ح           يخ ريه ح ح   1968   ي   

 سدددد ال      لي ا   ه حا    ا   ر سدددد   1983    ل  *  ا و ا ح   ه  ري    لي    تخس     ج   

  2018  لي   يل      ه  ري   ث ر   سش  2007اشس   ل  ش   لي  ا2003     ل  ج ج  خ يه

  ه    ين  و ا         خل     ع   تي  ا …1973*ت        يه   ه  ري    عتس   يل  ر تف  لل 

ا   لي    ا و    يخ  ا  ي    ت اه ا ل ا  تعسي    ر س   1998   ه  ري    عن ر تف ا ا ل ح ح  

   ددددددد  ظ ا  ا خ  ت ي   ح   19667إ     عن  ددددددددلل  ا 2020   عن   ج    ا   ه    ي  ل 

حيت ع   ي لت خل  ت       دد         ا ل   ج يه 1960[اعع ه ش يس   سددت  ددف  ددلل ا   حلت 

 ل      ح         دددلل ايل   ن ا   سددد ل  نتاا       حي   اا       حل    سدددج ل    حلث  ا   

ا 1976ي         سدددددددج ل اا ف  ت ج    ج ل    لت     يه  يل   1975ا   لي  ش         1960

ا   لي ا ل   1971سددددددد ي    خ يه اا    خ يه اا          حل    لإ  ددددددد لي     ن  اي   لى إحل ث   

ا    ل      ج  ي    ت    ي   لاست بعي  1972خ  ف ا ي تاه إ    ر س     عن   ابف  لى    حلت 

ا   لي اش لله       ا  1972ه   ت    ي     حلث           ا ي سدددددددف ل  ش ا   ه  ري   ج  ي     ا

      سسي   س ي    ايل ا    ه  ري   1972 انين ا ل   ست   ل  و     ج  ي         ل  ج  

ا        ع لت     ج  ي  ت  ي          تحسي       ا ؟؟ 1970  تخس    ج  ي     بحي  انين 

ا  1940  يس ف خ يه ا   ه  ري    ج  ي    ن  اي  ا  ت    سع   ج  ي  تس ي         ا؟؟ ي    ع 

 ث    ح ن اس ف  

     يها   ه  ش   ا ا ي ا   لي ج ج  1968*   ي       ا    ه  ري     ع     سس   لاست بعي  

   لي     لل         ا  لت   ح لا   ح    1964ا   ه ع تس     1983   ري    عن  ا    

   س  ي       ل  ا  ش    انين اس ف   ه   ي  سجه

ا ل    ن ن رل           ي   ا    ه  حع        ا   س  ا  ح ل2008      اتت ح           ي   

              ا تا      ه       ح ل اسع ا  ع تس    له اي     يف  2018 حلث  

 وأدبية..…مبادرات فنية

ي ددددد ا   ددددد     رلف اج يه  ا حا  ر       ي    شت      ي   ايي  ا ا     لاا سدددددت ر   خ ف   

تا     ات       شت     ا  ي    يعت  ا ن ل     دددددددد   ا ل   شيف    ج رن   لا    ا   سدددددددد  ا   ش  ب 

ا  ي  ت   ا       )حلت ا  اي ل  ( ح   لإ ل ع ع   ي  ش يس اح  ددددددد   ا   2021  سددددددد        س 

 …  س ح       ي  

         : 1983اس ف)     (  ع    ا  ه   للات  اي  ا    ه   ه ا      سياي   ح

ا ا     ح   ع  لي  ا ا يف اس ف ا ل ا ج  و  شش ل  ع  ا      ه خ يج            سيا  

 2005ا    ت   ل   تعسدددددي  ا       دددددي  ل  دددددن  1984ا ا ا    ددددد ح 1983ا ا     ت   ل  ل 

 ا    2007  ل  ددن       ج    ددلل         ا نا      ش  ت  ا  دد  ع       دد ش   ا 35  دد   

 14ا نا  تل     ا   يلي  ا     لايتج  ن ا  ر   60 سددددد  ا     رس  ي  ه ا     ددددد    2020

سدد   ا       دد ش ت    ل  ددن   سددي  ا    عن ثا ا  ع  سدد سدد  ا          ت  ت   ب  لت    ل   ددلل ا 

  دددد  حي     يبل ا       سدددد       دددد ري   ع      ل   اي          ت  ثي   ددددللي ا   دددد  ع         

 … ا 2021 يبلي 

    ر     ت      -ا   ع   تعسي  ا    ا ي     س  ر  ااعح    اا)    (  2014*ا و  سع ل ا   ل  

 تال        2016       ح      ت    ع   إج  ب   ت خي ددددددد       لي ي    ثا ا  ا إاب   ا     

  ر   ا    ت ثيه      سددديا     ش  ب     سددد  ا ع     ل   150   ا    ددد  ع   ح    ددد ش ت   ا  ايل  

ا و  عت     سدددد حي ت    ا  ت دددد  ع  ا  إال ل  ا      ا          ت  ت    إل              دددد ش ت    ا 

ا د   ا  25     2015 ي      ل  ل    ل سدع         د   ا إ   تعسدي  ا    ر           سدياي   

  ن    ددددد ش ت   ا     ج      دددددلل     ح          ت     ا  ع       ا ددددد ر     ددددد  ع   ا  

    ش    ع   ه      ن    ح          ش ي عي     ا        عست    ل  ن   

 مواس وضارب الإيقا  منير  عزفا وتدريسا وصال اسكندر  المبدعة ومن أبرز المواهب 

  تل يس  ا  ا  يت ره      غا   ها انف ا ل ر  ي   نل ج ا   ر   عل ا  ع   ت تح    ر   ج  و 

ج         ع دددد ي (ا  خت   خ ر حي    نج   خت    دددد ى  ي      غ    ت    ي  )      خ  ح سددددي  

  ا اي      سدددد  ت     دددد  ع ت   ا     ج      ددددلل   ح سددددي ا   ه   رل        ش    ( ع ل سإيا ع )

        -   ع     ى       ا  ب            ج     ع    ا  نح   

  ي      ع  يبل ح     ا  ا    تنيي  ا  ل  ن  ا ت ين            ت عي ي     ب    س  ا  إ ل ا     

     دددد   ل خه سدددد  ي   خ  ج   ا ع   ت ين اش   ا ل  شيف    ر ت      ع      خش     سدددد  ا    

      ا           ج      لل    ا  ل ا ل   شيف 1982 ست    ث   ي  اا   ر  حت   حت ا   ل 

    ت   رف ا )  ح ن ا     خ ددس  (  ي دد  ا   خي  إل   ل     سدد  ا     نج و 

ا ع      ر      سددددددد      دددددددد س   ي   ا ل   شيف ا  ي      ن    ح ت   ح ت  

    سددد     ا       ددد  ا    ج   ج    سددد عي  ا    ر      ددد     لي     دددش ف

 …ا ف   س  جل  ي      ا        ش   

 

  العطاء:. ريادة.

ت  عس حي   سع             ج لاتع ل ثا ا    تش ع    ت  ع ا   للا     تيس       ه    

ث  ع  رسدد      دد رل  ا       ددخ ا إلا عيف   سدد     ب   ج         ا  ددعت   خل      ددع  

      لا   س  عيف ع         يتس  ا       ل   ا  ه      ل      ج  اي      ب  ا   ت  ا

 ح  ا      ي       تلا ر    ج   عه    خ سدددي    ا    سدددش   ددد  لاا    ل  إ   حل ل 

  ددد     ظه   ش ين ت   ي    ددد  ع اع   ات   ت  يلياا     ه       ا  ش ين     دددف

 !!!!     س      س    

 ي ي     ح   : ج  ي *  با      ر     لل جسل   ر ي     ح   ت    ي    شي ي  حيث   

 ا  ح   ع       ب  ددددددلل ح دددددد   ا         دددددد  ا ي    لا ت   ي  ا    ج 1914

س  ف  س ي      اي   ا      يت      ا  باج  ي  إ ا    - ج ج  ل  و     ره:       

 ايس    ا  ل ل  وا ج ج  ا انين2015ث   ريس  حت   ا1998- 1977   يت  إل    

    ح   ا      ا يه   ددد     لإل   ا ا   ا ددد ي     خي    ت         ددديف    دددي ا 

حي     ا    ر س  ج  ي  ا ل    اي ا     ش     لا  ي :     ا ا ت            س   ي  

 … ش    ا ح    ر    يخ ريه ح ح   2018س ي       خ يه اج ج  ح       

    ب ع يسدددد       ا     1924   ت ت  ع     ددددها*  ع    دددد  سدددد ي  ا ن      ددددللت 

  ا  ددددد  ت يني ععحل      ل ا  ر      ج ه ا  سدددددتح ددددد ر    ل  ا ر    ح س    سددددد ي    

ا  ح س  ش س          ))حي  ا ل    شيف:      ا ل    شيف  اب ا      ح      لي 

      ل   ج ل  لإ ع  ي     ع يسدددددددت  ا ت   ع ر     ث  تا إ سددددددد ه      ش ي     ي   

        :         يتي    س ي  ا ن     خ ش      ش ي        لي ا ا  ل 

  ا  لي        لت ……  ))    س ي     لت

 (ا لت( خ       تس    …  إ   ت   خ  ت    ا ل 

 خبه إال ل ر      ا ه ت    ت   ددده      سددديل سددد ي      سددد  ا          ان      ت 

   ى   للا       جه  تحل ي    اععل    ا  س ي   ح س    ح سا    س     ا    

    يتي      يش    ت  ي :

  ا  لي      ح الت   …   ))س ي           لت

 (  حلت(   شي    ج   ……    ث      ا ل  ع ر   

ا ن  ا اععل  اب ا     لي  ددد     ا      ي    جل ل  ع   ت    ت   ددده    ا    دددع  

         س  ا   يت  

       ا   ا           ي    تح        ا      ت  ي ل     ع يس ا اال*      ت  ع     ب  

ا         ددددي    ع  ر    ا      ف  لى  اي    ع يسدددد  ا      ا  ا     ب  ج        

     (…) ح       ري     س  س ي  ا ن   تع ي       س  ر      ش       شيس ي

   الفردية:ومن أبرز التبرعات 

ت  يش   ح  ع يسددددددد      ت ل     -   شت س   سددددددد  ع     ن جت   ددددددد سددددددد   دددددددا  

ا    شت س  ح  ظ 1992ا   شت س جبه    شش ت  ا       دددس   ت ع  ت     و 1963

 -ا  ددد        و 1993       يخ ريه  ددد    -   ددديخ ا    لت  ح يج   ددد ب   خت    ي  

ا       2016   شت س اي    ا دددد ل  -ا ع يسدددد      تاب   2009   دددديف  سددددش   

تجليل   ج   ع يس    خ    -    لت    ي   خ  ش ا ي سف اج     ن جت  سيل   ا  ل 

تجدددليدددل   ج ددد   ددد   سددددددد عي  -ا    دددل ر ددد  ج يددده  ع ددد ه اج   2010  ش  يددد  

   ب  ل خه     ل     ره   تسددددد ي   ا  ر    ه     اتت   -ل  ش ا) ددددد   ( ح    2006

            - ش      ث   ي    ا عت   اا  ي  ا  ل  ن
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ي  ا ر    تا     ح      ل              ع     ث ه     ن ا     ت  ع   ج  ا   لآا ن  سدددددددتا  

ل   ل    ي   شش    ت ت   ه       ت  اي      شت        ب  للا ث  ت   ب          ي     تعخ  

خ  ت ا  ا  ادد يدد    يدد ادد     ش    تي  ثي    ت     2021 س  25- 15    دد ل    ش يا دد    ت  يدد  

ا      تش ا  ا  إل            11  ا       دددي  ا     ت         تح ل       ي    ت دددعي يي     ددد  ع  

  ح ت    11حسددددد   ح       ا اي   ت  ا      سدددددسددددد           جي   جي      عته   حج ي  ا     ت و 

ت    ح       ش    س        ت   ا   ر   ست ح      ت  يخ  لل  ا      ت ث ه  ث  4 -3   ت  ع 

  ش             )    (  

*    اع   إا ل     ب   و  للا      ت     لاست  ل      حج  ي    ت  ث   ا   ي   ع  ا ات      ى 

 2015 ي لي    ا   ا    ا ن   ت  يخ إ    ا ن   شلا        ش ا   ل    دددددددد   ا ل   شيف ا    خ 

 ي     شت  ي  ا خ     سش      س ا ث        لى  ست ل لي   ت  ع حت  لا   ح    عثي ي  ا  اي

ا  ث       تب   ا      ددش  ت  اي   تع ه     دد     ددي   شش  ث ر   سددش   ا          ل      

تح ظ        ا   ح     ع   تت         ع    ددد ح           لسدددي  ج  و      ا   ي   ددد ح  

اع جن    خشش     لسدددددد  ا    ت دددددد ي  ثبث       ل ا   ه    ي لت ا   ان  دددددد         ل    نر  

 ج       ل  ت حي    ا        اا  ا ث      ل  ل ر    ث   ح   ح  سددددددد    تالي    لا        ا  ت ا  

  لإيج  ي ا ج ر   ع   ا ا  ع   ي ا     ه  ع  يا س    تح ظ     دددد  ا  ح دددد  ي  … ع       لا

 ي ت    ح    اتخس      ل  إ ج ن     ي     ا   لااي  ا   لا     

 :شبابية ولجانمبادرات.. 

    ل        ج     ت  ي ا   لا   اي ي     شت  ي ا ع ف ج ج  حيل    ر س   ج   ا اي       ع 

ا     ي  ا ات  ح      ر   سددددددد               ش   ت     ج     ت  ي   2009ل     احت  35حلي

   لخيه    ع       ه     دد   ا اع جن   باس   ش  ه ا  ت عيس      س       جي    ر سدد  ا ح

ا إ   ت  ي    ل  ي  لإ ر  ي    2014ا ع     جن   ت جي  ا اي     ل      ج     ر س  ح         ل  

   ع ا   ه    تت     ج    لإا     لإ   ف ا ي    ا اع جن  إ  ب    حليا           ا        

    ل      ش       دددد سددددي  ا ت  ي    ددددي    خن      ي ي  ا    ج                دددد ا   ش     يل   

  بي دد   ي ا  ت   دده خل  ت     لا     شت  ي  ا    ت سددين     ري      لي  ا         ح دد ي    ع اح 

س  انين ات     ا ي     ش   ي  ا ت  ي            ب     ل  ا    2019ت عي        ش    ح يل   -      ر 

 ا ا  ي   ش       ح  ا  ش   اس ف ا   ا     يخ ا   خ ي        

  ددد      لا    ي ي     شت سن ج    ا ر لا ت ا   سددد ات    ج     ي لت    ي ددد ب    ت  ح    ج  ي  *

 ش ي ال    دي  ل  ش   د ا    ا د لا   ر سد   ليس ج    2017   ت سدين       ش   ي  حيت  دع   

   ددددددد    سددددددد ش  ا ث   سددددددد   خل  ت    لا      ج    عل ي  رت    ش ي ا  ت   ح     تش ا  

 ت  س   ل   ي     2022 ا      شت  ي ا

 .وتعاضد.…فداء 

ا سدد  ع    شت      2013ا 1ا     ج    سدد ي    تل اي    لاجتي ح  لإ ر      ددلل  ح دد  ر    

 ت   دده ا    ج   إ  ث   ددع        ش    سدد     ا   ر سدد  ل  ش    ي نج   ا ت     تالي    لا    

ت  ي     ل  ا     سدددد ال   إ  ثي  ا  لا      دددد       ل   ا  ع  حي  تجلل   خش  ح ه   تع تف 

   تع    ت     شل   ا  ع     تا ب  ت ع    سددددد      ا    ا  ح س ت ددددد ي ا          ل ر  ج ج  

    تبي  حت   ج  و   ي     ه   يل ا  ح    1982  ه ح    عع ه    ش   يل ا خ  فا

       ب ح   لا ا  ا   دددددددلل  3ا   ه    ي تا  2013ا  ابب ايل   ه  ددددددد يل ش يس  2011

   ي    ري ا(        لل )ابب خ  ف ا  ل ي  ع      ج  و …)ابب     ا ا ه   ا    

)**(ا ع     ت    ر  ح ان  إ ددد اي  ا     سدددش ت   2013 ا  ا   دددللسددد   (    ره ع ع    ددد ل ب لا

 ت    ت    سددددد ره إاب ي ا  ددددد ح   ايسددددد     تالي  لاا  ا     2015  10  31حع ي    ت  يخ ا  

يسدددتح ددد ر    خ     غ   للا   اانين ات      ا و  سدددع ل ا         ي دددي    حلت     ج   ي  ا حي  

 ت دددد   ي  ا     ج    ا دددد     ل اش ا ا  ه   يل ا ل       دددد ف  اس رس     ب  ددددلل      لا  

ال ر   دلل ا         تا   ع  ع    ث        ه     ش ب ا ) د      اا (   ال رس ا د       د    

ا  سددددددد حي    ح ت     ش       لت    ا      ت  ا     ات ل ا  سدددددددتش ا    دددددددل ا ددددددد     ل اش 

خخ  ا يث     ه   جيش    ا       لي  ا  تحس       ع    ني         ت   ا  سش   ا ف      

 إ      ت ست  ل    ل       ا       لإ ر س                ه

 شت  ي   لل  لاسي  ا           ب ال اا   ه   ت   ل     ا ع    ع     ب ر ي   شي ي    ت  لا 

 تالي     سددد ا ا ل     ش خ ا  ا  إ  ددد ب     ش   ي ا لا        ددد    ا ددد       ت ن ر ا   اي ي ا

 …  ش       ل ا ي  ا      ل     ل   س  ع

 

رج ر       ر  ا ي  ي      ر    لي اشي   ددددددللا حت دددددد    ي    ا يلا حي ر ي   شي ي  ت ل  ا    ح  

سددتت        ج   ا     ا   خ      دد    ددلىا ت لل   دد   اا    ي    حل ا  2013 لإ ر  ي         ن    

 …    حع ي    ي ل    يحي   ا  س          جي ها

ا 2014* ا  إش      ج      ظ  ف      دددد    ددددع     ا ي     ش   ي  ا  ج  ا     دددد  س ا   ش ه  

  سن    ش ت   ا     ا      ح ا  تش ه  س ال      س ي  ا     ش    اي ل ا ب ا  إل        ل  لل 

ا  ان 2019-2017         تا ي   عج     ني  ا ع    ددددددع   رير    لإ   ب   ر سدددددد  ل ايسدددددد  اج    ا

    ر  ا      ل          ح      ع      س  يخ ريه خ يها    ت سين       ش   ي  ا لإ   ب   عن  ا ي  

 ا دد ي   ع ث  ح       إ دد  ف ل اج   ش ي  ا  ه    ت عه إل  ت            ا دد لا 2018   سدد ي  ا ا

ا ر   ا   ل  ب   ج ن  ش ي  ا  ي    ت     100 جي      س     ش     سحن ا  تش ه  س ال ت   عث     

سدد ر     دد    دد  س  ددلل  تخ يف  2012ا ل ح ح    إل     ددش ف ا   دد ش   لا  )   دد  (ا      

 تل اي     ح س ا حت  ت     

ا   س  ج  ي     س  لل   خي ي    ر س  2020 لاجت  اي              ن   ت خي     اج ى 201 8 

 ا   ت ني    ا ش سي   ش     ل     لل    ح     خ  تا ا     ي      شش          ني  

 تالي   سددددبلا    ري ا ا    2013*    با    دددد ه خل      ظ      به   ح     سدددد  تا إ       ل  

 س يل خ ف   ششا ا ل   ا ل    شيفا ش     ا حا  ا  ي  س  ل ج     ر س     ح     ش    ا ح 

  …     

    ج ح ا   دد ل ب  سددخي ا    ت سدد ال       سدد  ي ا   دد    ج     سددسدد      ي   2020* ا         

   ج    ا   د ه عل ا   ل س  دلل    ا ى   ج     ر سد ا     لإا    ا  سد     ت    ليل        د  

    دددديخاج ج     يسدددد   ن ن           دددديف  ات   ا ا ل   شيفا ا ح[ يا     ا ش      ا دددد ي 

  عتس     ي   [  ي ري  إ   ف  س    ح      

 …رواد الحفر

 لي  ع      ح       ني  ج  ل  ددددددد ح    ه  لي  لإال  لا ها         ل     ا ه  إ ددددددد ا   ت  ددددددديح 

ن جت     ه    دددد ا   حل       لاتح لتا خبه ج         ا  ا دددد 1950     دددد    سدددد ي  ي    ددددل 

       ثا ا ا  ر       ا    ا      18  دددددددد ح ا   جنان    ا    ح   1960 دددددددد ح   لس   ع ينت 

ا 1970  خت      ت  ي  ي    ا1963  ه خ يج  ت  يخ   ح  ا   خت  ني س  سس  ج  ي      لي   

  تخس  سددد  ي ا   ل  تي ا    ه  ه ا ددد   عتس  لاتح ل            ه   شنه     سدددي  ا      لتا خ ي 

 دد ر   نع   يلع  ا1967 -  ي   دد ري    ه خ يج  ت  يخ 1973ا      شا    ج    ح اظ  ح    

ي ا    ا       ل ا   -  خت     ه  ح يظ   يلعا 1978 لي   ج ج   ث    خ يج  ت  يخ 1974جش  ا

1973 

ل         ا ح ا     ي     خ    س  ي    ا  ست     جي ايني ب و ل  ن   س   ش يه ر لس    يع  ي     

  خ سي    اخ ي    ع  ا  ل   سي     ا  خ ي س يه     ايس   ج     ا     يع  ا   ست       خ  جي  

 ا ا   ش يه ا  خ  ر        تحسسي      يعي ا ا  ل   ش يه   ه    ل  ا  ب س  ت ا     يع  ال

ر لسدد    عت    -   يع ا دد      ر يه   خت    دد ه ش يه  -ا ل  سدد   ش يه ا خ دد ر  ج  ح   تج ي ي  

 ا ليه  ج  جي  ش يه ا    حي ب ؟؟

ر    ا  ج        ل ابب ع     ل         تي   ا  سدددددددد ا  ه لعت   ي       تي      لح  وانري  

   يش  ي ؟؟    ث اشس  ج ج  ا        س ا شس

  خت  2015 خ ي   لس ا  س  و    ل   س  ي اا  ع     ف خ    ا   حا   ا  ل  ا ح     ح  

   س  ي     ل   ا    خ لخيه لخيه    ه  ح          ي ا-نعي  لعت   ي ر لس   ير  

اش     ت   ب: ا  ل       ر       حي احسس   ش  رف   خ تي ا 4ا ع   ا    ح  20* ش      ا   

 ج ج  اا ل   ددددددد ي     سددددددد   1958 ا     ت  نتا حت 1963    ن نا حت             ح يلي ا ل 

   دد   ا  خ     ش     جلا  ا ش                  سدد     ت ا ل ات لار     خ    سددتي    خ          

  ل ي    ا  -  ع    ش       س   ه  خت   خ  و   ح    ل  ن  ي   ج   خا  ح     ح    ج ج     خت  

 ا ش      س  ي     

سددد ل 2020  ل ي      عسدددجي    ليل   سددد ا  ي      ل     ش  اي     ددد ل ن   ح       شت  ي ا  لا  

اتعددد تف   لإ رددد  ي  ا ددد  خ  ددد      ر ا   دددل     ددده ا   تدددعريدددهج ج    ج   خ    ي ج ج       عا

ع  ا    ح  (     ددل  ا    خ   9   ل     يدد ي  )     دددددددخدد    دد ي ن     اي    حت   ع دد   شت       

 …   ت      س    لا  ع  إ   ف  لا      ش    تي  ثي    ت    خ  ت 2022    

 



 

  

 

 

 

 
30 

 ….ريادة القيم 

 30لاادددددد     يحظدددددد       دددددد ع ادددددد   سدددددد      ه ا  حدددددد 

إاجددددددد س  ت  يدددددددن  ددددددد ع        400  ددددددد  ع    عثددددددد   ددددددد  

  اددددددل        دددددد   ا حسدددددد     عدددددده    ددددددلى   شيددددددس ا  عدددددد  

     ل دددددد    لاا      عدددددد      ج ددددددل ت  يدددددد  ا   عدددددد  ث دددددد     ب 

خ  ددددد     ددددد  خ  ت ددددد     حظددددد  ا خ  ددددد   ددددد    ددددد    شيددددد س  

سدددددد   ادددددد   دددددد ع  ي  ا      سدددددد  ب ل      يسدددددد ي   ا    دددددد 

خ جددددد  اددددد    سدددددي ن ا  ي  يت ددددد  تسددددد      ددددد   ددددد    ددددد   

  دددددددع      ت ددددددد   ا  ا  سدددددددتع  ه      ددددددد ع ا عددددددد  اددددددد  

  دددددد     عثدددددد   دددددد  اتددددددس    دددددد ل  ا دددددد    دددددد   خدددددد   ا 

  جددددددن    عدددددد      ت  يدددددد ل  لا ت  عددددددس   اددددددي     جت  يدددددد  ا 

 ددددد  تددددد ت    ع  ددددد  اددددد  تجسدددددل    ددددد      يددددد ل  ر ددددد  لااددددد  

ا  دددددد    ت ددددددل   ع  دددددد    شي دددددد   ت ددددددت    ا دددددد س   ادددددد   ي  ا ل

ا ي  ددددددددد  اعسددددددددد   يدددددددددل       ددددددددد   ا ث ددددددددد     ب  اليددددددددد  ا 

تسدددددددت جس   تادددددددلي  ا    ددددددد  اددددددد    ادددددددي      شددددددد      دددددددلف 

 ا    ا    ت  يا   اليل   :

 ليدددددده    ددددددي ا  دددددد      ددددددنا ج جدددددد   ادددددد  ا ا دددددد ل  دددددد  

   تدددددتع اش يددددده ا ددددد  سددددد يه    ثددددد ه لا   ح ددددد    ثدددددن    ددددد  

  ددددددد ا    ا ددددددد لا  ختن ددددددد        ددددددد ه   ددددددد عددددددد   سددددددد    

ادددددد لل     سدددددد رها ي يدددددد    سدددددد   ث  دددددد  ا دددددد   ت دددددد لا  

  سش ر : ث      

     ددددددد   إ ددددددد اي    اددددددد  تع     عددددددد  :))  سدددددددت   سددددددد ل  

   ش ي     ل     ره: 

 دددد     ا  تدددد    ش يدددد   عسدددد  ب  اي دددد   ر  دددد   اظي دددد   دددد  

 عدددد   دددد     دددد   خ    دددد    ت دددد  ل دددد    ددددلل   ددددلت     ش  يدددد  

  ح ددددد   اعددددد     ددددد ي   ا يددددد      ياددددد  ا  ددددد       ليدددددل  ددددد  

  ت  يادددددددد      ددددددددد ع    ي ددددددددد     اددددددددد ه    ددددددددد    ت  ياددددددددد   

  ت ددددد  ت  يدددددن ل    ددددد   ا اددددد         تددددد    ددددد  ع    اددددد  

  ع  يدددددد  تن يددددددل        دددددد    ت  ددددددخ  تدددددد   سددددددي    ا    

ا  رددددد    ددددد   ددددد    ش ي ددددد  …  ددددد  يخشددددد  ا ددددد    ع تددددد  

  ش ي تدددددد    ح  دددددد     يح دددددده ادددددد   ت  حددددددت    دددددد  ع  دددددد

     لف  ا  ددددددد    تدددددددد  يخ    اددددددددي     ددددددديف ا يدددددددد   سدددددددد  

 …     لت 

 ددددددددد ش     شددددددددد       ا ددددددددد  ع   خددددددددد   ل  ددددددددد   سددددددددد   ع   

 … ((  س  ي ا     لت      يا   لل

 حددددد   ددددد    ت سددددد ا ا ددددد  تعددددد        ددددده  ح جددددد   تشددددد ي  

  عثدددددد ا  ظدددددد       شدددددد با  ددددددهادددددد   يدددددد ل   ر دددددد ا   دددددد ت  

 جت ددددل  اددددد    ت  يدددد  اددددد   يددددد ا  اددددل  اي يدددد     حي ت جددددل  ر  

ا دددددددد   ددددددددن ش يادددددددد   ظ يدددددددد ي    تيدددددددد الا  سددددددددي   للالا ا

ل   ت ييناث ددددددد   ددددددد    حت   ددددددد ا  ددددددد  ددددددد    ددددددد   ددددددد  ر  

   ل اددددددد   عددددددده  جددددددد لا    حيددددددد   ا   ج يددددددد        دددددددي  

 دددددددثب     يددددددد ر  اا  سددددددد ح    ت حددددددد    ددددددد  يسدددددددتشي  ا   

))لا يع دددددددف     سددددددد  إلا  سددددددد   (( ا  رددددددد    ددددددد   سدددددددتش   

  اددددد        جدددد يا  تشددددد    خشددددع ا اددددب   ددددد   سدددد يبا إ يدددد 

 …                                                    ي   ح   

 وتقدير…شكر

حن       ده ت           ل    ح     ح ن ا  خ  د   ل     ع     لات   

   ددددد   ا ل    شيفا    ت   سدددددتا ددددد          ا    ج ل تا    ا ع   

 ي ي  ا و  سدددددددع ل ا  يخ ريه ح ح  ا   ي   عل  ا     ا يه ا   ا  

   يخ ا   يه   ح  ا  ش          ا اسع    ش    اس ف ات     سع ل  

سددد    ا ش    ايل ا ش     دددش ف ا انين ات    ا ا   ي  ل  ش ا ح     

   ن   ظي       ا سدد     ت ي   سددي    ح   ا  ي ل  ا  ه ت ع   دد ب ا 

سددددددد ي    خ يهاا    خ يهاا ا   ي     ل  سدددددددع  ا ل يل اش لله ا  عه    

    ف                ا     ت  يا   ا   ح ظ    ا س   ج ي  ا

وصننننفحات أبرشننننية حمص للسننننريان  اء الأعزوالشننننكر موصننننول للقراء 

 بلدنا  أوروبا  الحفر الآرامية فيصننننندد  جمعية صننننندد  الارثوذكس  رعية

الذين   وكلفلفل ميادة  عطالله لنجاة  شننننننخصننننننية  الحفر  صننننننفحاتقرية 

ياسنر اسنماعيل زهرة السنوسنن ومديرها  الأول  مجلةالمقال  شناركوا نشنر

 المودة نلتقي..وعلى …وبيان قواص  دينا أيوبوالمخرجتين 

 

 لإعلامي سعد   بركات ا                                  

gmail com1948@saad b  

    ره    دددددلل يج ن  لا ت       عب  ا       ل  ا دددددب لا ت  ي :

   ح   

 ت حي   خش ب ش  اي  ا     ا ه    ه 

 1831   ب   ي    ح   -     

 1922 لإي    تعسس  ا   لل ج  ي     -     

 مصادر.. وهوامش:

سع ل          تي  ا   -1  لل  ي          عت سا  ل    خ ا و  

 …          ل ر  خ  ف ش  ل   ع   ت ل        ح   ا

   ي     ستح        ع     حت  تا    خ           يي   -2

 ع    س   ر    تح سي ا       س ر     ع           ا          

  ابي 

  لل            ت  يا   ا      ا ه    ه ا    ح   اي   - 3

   ل             ب  ا ت  لا    س ره   ل       ح س  -4

     ا    سيل  ا          ل   لا      ل  ا * لى   ت   ه       

     تل    :ا لل  ا     ت عيل       ي       يح  اس           ف 

 يح     دد   شه          سددي             ظه   ت   دد  لر  ي ع   

 ا   ات    

       ى     ا     ح                    ي   يسددددددد      ددددددد لت    

  خ  ت  ح   

يل ا     ددد ل بث  ث را  حع ي   ش  ث  ل   ددد       ره عه **    ن

   ح     ني  

   يسدددتع            ا ع    ا    سدددت    ؟؟؟***   ددد     ددد     

    س  ر 

 

mailto:saad.b.1948@gmail.com
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 كرامتنا" للأعمال اليدوية لنزلاء دار الكرامةاختتام معرض "تراثنا 

 
نا(ختت         نا كرامت   نلاب ل     ع        ت  )تراث

  دد  تدد   حدد اظدد  ل  دددددددن    ج  يدد    سددددددد  يدد    ت  يدد  

 لاجت  اي     سدددددسددددد   ثيا   ش  ا    لى ي  ي  ا  

 ا      سددسدد   ل  ددن  دد    ددش لا  يل ي    ش ن   

 . إعسس         ح   ا ي 

 دددخ ددد  إ   لا   50 ي لف           ت  ددد    اي  

 ب   لإ تدددد و   دددد        نلاب  ت دددددددجي    ا      شدددد

ا       ددددد  ا     ت  ثي     يل ي  حيت  عل      ح اظ 

    ددددد  ع             يسددددد ر  ا   عت ددددد ف    ر    

 ت دددددجي    ا   تش ي    دددددش لات     يل ي   ي  ددددد ح   

 .    حت    عث ا ا ي  

 عل  وزير الشننؤون الاجتماعية والعمل محمد سننيف الدين

          ت  ثي  خبه ج    ا            ي    ر ي  

 دددل  رددد    ع ي  ا    ح ددد ظ ا   ر يت ددد   ت  ت    ددد ب 

 خ     المعارض    جل ل  تالي     ن    عه   لا     ي

  ا  ه     ش     عي لت  نلاب ل     ع      تالي         

 .  ع ب ا ا ي     تجي  ا     جت  

 

المستشنننننارة الخاصنننننة فننننني رئاسنننننة  دددددل  ر  

  ريسدددددددددد   ج دددددددددد     دددددددددد ب  الجمهوريننننننننننة

الننننننندكتورة بثيننننننننة   سسددددددد   ثياددددددد   شددددددد  

 عدددددددل   ر يددددددد  ت دددددددجي    ا ددددددد ه شنننننننعبان 

  ت  ثيدددددد   لا  دددددد    ي دددددد     إ  ل   لإ سدددددد   

 ددددددددد ل   ا دددددددددد    تحددددددددددلت    دددددددددد  ع  دددددددددد  

  ظدددددددددد  ف     دددددددددد       ا دددددددددد  خ ددددددددددن 

ج يددددددده يسددددددد ر   تعددددددد ي   ت نيدددددددن   ددددددد ب

 .ر ي     ش 

ا ددددددددددد      عتدددددددددددس  المعنننننننننننرض ح ددددددددددد 

  ت  يددددددد ت اددددددد     ح اظددددددد    سددددددده  ي ددددددد س 

 سدددددددد ي  جن ر  دددددددد    ددددددددلي  ل     ع   دددددددد  

و سدددددد ل    ددددددلي   لات دددددد ه      ددددددل  جدددددد  

  .   لا    ت  ي ت ا   ن          
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